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El Ple del Parlament, en la sessió tinguda el 4 de juny de 2020, d’acord amb l’article 161 del Reglament, ha debatut la Moció subsegüent a la interpel·lació al Govern sobre les actuacions per a introduir la perspectiva de gènere en el sistema sanitari (tram. 302-00204/12), presentada per la diputada Gemma Espigares Tribó, del Grup Parlamentari Republicà, i les esmenes presentades pel Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar (reg. 66812), pel Grup Parlamentari de Ciutadans (reg. 66887), pel Grup Parlamentari de Junts per Catalunya (reg. 66921) i pel Grup Parlamentari de Catalunya en Comú Podem (reg. 66936).
Finalment, d’acord amb el que estableix l’article 161 del Reglament, ha aprovat la següent
Moció
1. El Parlament de Catalunya manifesta el seu suport als col·lectius sanitaris per la tasca que duen a terme i, en particular, per la capacitat de resposta sanitària a la crisi de la Covid-19, i en aquest sentit expressa: 
a) Un reconeixement especial al paper de les dones, que constitueixen el 70% de la força laboral dels professionals de la salut i el 88% dels professionals que presten serveis a les residències, que han estat més exposades a la infecció.
b) El reconeixement a un sistema sanitari que no solament cura les persones, sinó que també les cuida.
2. El Parlament de Catalunya expressa la necessitat d’avançar dia a dia en la inclusió de la perspectiva de gènere en el sistema sanitari, i en aquest sentit insta el Govern a: 
a) Fer una aposta clara per incloure la perspectiva de gènere en els diferents àmbits de la planificació, la implementació i l’avaluació del sistema sanitari.
b) Introduir la vessant de gènere en els estudis de ciències de la salut per garantir la perspectiva de gènere en els diagnòstics, en els tractaments i, en general, en tota la pràctica clínica.
c) Participar en els fòrums que promoguin la introducció de la perspectiva de gènere en les polítiques de salut i en el disseny d’equipaments mèdics (com el Women Medical Device Design), per fer-los més accessibles, usables i còmodes, tant per a les professionals com per a les usuàries.
d) Continuar treballant en la perspectiva de gènere de forma transversal en tots els àmbits de govern i de les polítiques públiques, mitjançant el desenvolupament del Pla estratègic de polítiques d’igualtat de gènere 2019-2022, especialment en els àmbits de la coeducació, el treball, l’erradicació de les violències masclistes, l’empoderament personal i la visibilització del talent femení.
e) Reforçar la implantació de la perspectiva de gènere en el Codi Risc de Suïcidi (CRS) i, amb aquest objectiu, revisar i actualitzar el marc conceptual del Codi mitjançant l’ús de factors genètics, biològics, químics, hormonals, ambientals, psicològics i socials, perquè es pugui aplicar amb més garanties d’èxit.
f) Dur a terme actuacions orientades a afrontar les malalties que afecten específicament o d’una manera forma diferent les dones i que hagin estat històricament invisibilitzades, i impulsar en aquest sentit campanyes informatives.
g) Impulsar actuacions per revisar la sobremedicalització en l’atenció a les dones i aportar alternatives a la medicalització del malestar produït per determinats rols de gènere i situacions de violència masclista.
3. El Parlament de Catalunya manifesta el seu suport a la campanya Nursing now i a l’aposta decidida per valorar adequadament la feina del personal d’infermeria dins el sistema sanitari, que és el que s’ocupa principalment de les tasques de cura dins el sistema, i remarca en aquest sentit la necessitat de: 
a) Definir nous rols de la professió infermera mitjançant el Fòrum de Diàleg Professional en l’àmbit de la salut.
b) Dotar el personal d’infermeria d’eines i recursos i reconèixer la importància de la tasca que duu a terme dins el sistema, mitjançant instruments com el decret de prescripció infermera, entre d’altres.
c) Apostar per la formació, amb eines com el conveni de col·laboració amb les universitats per millorar els estudis en el camp de la salut.
d) Abordar els reptes de futur d’aquesta professió i garantir que hi haurà els relleus suficients i que es tendirà a assolir la ràtio mitjana de personal d’infermeria dels països de l’OCDE.
e) Continuar garantint la presència del personal d’infermeria en el Consell Assessor del Departament de Salut.
4. El Parlament de Catalunya manifesta el seu suport a les entitats feministes i els expressa el reconeixement per la gran tasca que duen a terme i pel treball conjunt amb totes les institucions orientat a fer de l’estratègia per l’equitat de gènere en salut que desenvolupa el Departament de Salut una veritable eina de transformació de la societat.
5. El Parlament de Catalunya insta el Govern a: 
a) Fer propostes concretes per a reduir l’impacte de la crisi sobre les desigualtats, que afecten especialment les dones, amb treballs temporals, a temps parcial i amb retribucions més baixes.
b) Establir plans d’igualtat en els centres sanitaris de l’Institut Català de la Salut (ICS) i del Sistema sanitari integral d’utilització pública de Catalunya (Siscat).
c) Continuar impulsant mesures que afavoreixin la conciliació de la vida laboral amb la vida personal en l’àmbit sanitari i familiar, una necessitat que ha aflorat encara més arran d’aquesta crisi sanitària i que exigeix que s’impulsin i es consolidin noves iniciatives que hi donin resposta.
6. El Parlament de Catalunya insta el Govern a continuar introduint canvis que assegurin la inclusió de la perspectiva de gènere en l’àmbit de la recerca en salut, i amb aquest objectiu insta el Govern a: 
a) Vetllar perquè les convocatòries d’ajuts del Pla estratègic de recerca i innovació en salut (PERIS) tinguin efectivament en compte la perspectiva de gènere, amb mesures com ara l’impuls de dones com a investigadores principals o l’afavoriment de la presència de dones en assaigs clínics perquè es puguin estudiar les diverses reaccions.
b) Introduir indicadors que permetin a l’Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries de Catalunya (AQuAS) fer-ne l’avaluació i el seguiment.
c) Prendre mesures per a donar a conèixer el talent femení i donar suport a les accions que ajuden a visibilitzar les dones com a referents.
d) Posar les eines necessàries per a corregir la manca de representació equitativa de les dones en els diferents àmbits de la recerca clínica.
7. El Parlament de Catalunya insta el Govern a dur a terme formació en matèria de perspectiva de gènere i de drets sexuals i reproductius als professionals de la salut, per tal que tinguin les eines adequades per a poder millorar la pràctica sanitària i poder garantir que es basa en el respecte dels drets sexuals i reproductius, i en aquest sentit insta específicament el Govern a: 
a) Garantir l’accés de totes les persones als serveis de salut sexual i reproductiva durant el període en què es mantingui vigent l’estat d’alarma, amb una atenció especial a les dones i a les persones LGBTI, indistintament de la situació administrativa en què es trobin, i assegurar també que les mesures de prevenció posteriors en el sistema sanitari garanteixin els drets sexuals i reproductius.
b) Continuar desplegant el model d’atenció a les persones transgènere, amb la incorporació de l’atenció integral a la cartera de serveis, per mitjà del reforçament dels punts d’atenció i d’intervenció quirúrgica per a la reassignació de sexe, per mitjà de la formació i la identificació de referents en tot el territori i per mitjà de la sensibilització de la societat en la concepció de les diferents expressions del gènere.
8. El Parlament de Catalunya insta el Govern a dur a terme formació en violències masclistes als professionals de la salut, especialment en els àmbits de l’atenció primària i de la salut mental, a dotar el sistema de les eines per a la detecció i l’abordatge integral d’aquests casos i, a més, a: 
a) Fer el seguiment de l’eina de cribratge de violència masclista dins el protocol de seguiment de l’embaràs.
b) Impulsar accions específiques per a l’erradicació de les pràctiques nocives que pateixen les dones migrades.
c) Establir un protocol de prevenció de la violència masclista en l’adolescència.
9. El Parlament de Catalunya insta el Govern a dur a terme, en l’abordatge de la mutilació genital femenina, les mesures següents: 
a) Impulsar la formació dels professionals de la salut en aquest camp.
b) Donar a conèixer el protocol d’actuació per a prevenir la mutilació genital femenina.
c) Dotar el sistema sanitari dels recursos necessaris per a fer les intervencions quirúrgiques quan ja s’ha produït una mutilació genital femenina.
d) Potenciar la coordinació del sistema de salut amb les entitats referents de treball comunitari en la lluita contra la mutilació genital femenina, i enfortir els vincles amb aquestes entitats perquè els protocols de detecció i abordatge vagin acompanyats de recursos comunitaris i campanyes de sensibilització.
10. El Parlament de Catalunya insta el Govern a tenir en compte les propostes de les diferents associacions durant l’elaboració del reglament que ha de desplegar la Llei 9/2017, d’universalització de l’assistència sanitària amb càrrec a fons públics per mitjà del Servei Català de la Salut, buscant el consens social i polític per a evitar la limitació de drets, especialment en el cas de les dones en situació de vulnerabilitat.
11. El Parlament de Catalunya insta el Govern a fer el seguiment dels protocols d’atenció i acompanyament al naixement, de manera que: 
a) S’hi incloguin les recomanacions de l’Organització Mundial de la Salut que prioritzen la presa de decisions informades de les gestants, i es garanteixin els procediments de part respectat a tota la xarxa pública, també en temps de pandèmia, i s’adaptin els serveis, les eines i els recursos per a poder fer efectives aquestes recomanacions.
b) Disminueixin el percentatge i la variabilitat de les cesàries i les episiotomies.
c) Es detectin les depressions postpart, que afecten el 10% de les dones que pareixen, i es dotin els serveis dels recursos i les eines necessàries per a atendre-les correctament.
12. El Parlament de Catalunya constata que la millor manera de reconèixer l’esforç en la resposta a la crisi de la Covid-19 per part del personal sanitari, un col·lectiu altament feminitzat, és desfent les retallades que va patir el sistema sanitari anys enrere i enfortint el sistema sanitari públic.
Palau del Parlament, 4 de juny de 2020
El secretari segon, David Pérez Ibáñez; el president, Roger Torrent i Ramió
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