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El Ple del Parlament, en la sessió tinguda el 10 de novembre de 2016, d’acord amb l’article 158 del Reglament, ha debatut la Moció subsegüent a la interpel·lació al Govern sobre les polítiques públiques respecte als aliments que fan emmalaltir (tram. 302-00079/11), presentada per la diputada Marta Ribas Frías, del Grup Parlamentari de Catalunya Sí que es Pot, i les esmenes presentades pel Grup Parlamentari Socialista (reg. 41038), pel Grup Parlamentari de la Candidatura d’Unitat Popular - Crida Constituent (reg. 41058), pel Grup Parlamentari de Ciutadans (reg. 41060) i pel Grup Parlamentari de Junts pel Sí (reg. 41062).
Finalment, d’acord amb el que estableix l’article 158 del Reglament, ha aprovat la següent
Moció
1. El Parlament de Catalunya, amb relació a l’etiquetatge de productes alimentaris, insta el Govern a portar a terme, dins l’any 2017, les actuacions següents: 
a) Posar en marxa, des d’òrgans únicament governamentals, un sistema propi i adaptat a la realitat catalana de perfils nutricionals que permetin de categoritzar els aliments en funció de llur composició nutricional per raons relacionades amb la prevenció de malalties i la promoció de la salut, amb l’objectiu de fomentar els hàbits saludables en una dieta equilibrada, com ho és la dieta mediterrània, seguint els criteris de l’Organització Mundial de la Salut, de l’Autoritat Europea de Seguretat Alimentària i de la Comissió Europea, respecte a aliments amb excés de sal, sucres, greixos, greixos saturats, àcids grassos trans, i sodis. L’establiment d’un perfil nutricional ha d’estar d’acord, en qualsevol cas, amb els principis del Reglament 1924/2006 del Parlament Europeu i del Consell i ha de tenir en compte: 
– El contingut en diferents nutrients i, en particular, greixos, greixos saturats, àcids grassos trans, sodi i sucres, dels quals es recomana no fer ingestes excessives en la dieta.
– La funció i la importància dels aliments, o de categories d’aliments, i la contribució a la dieta de la població general o de determinats grups vulnerables, inclosos els infants.
– La composició nutricional global dels aliments i la presència de nutrients l’efecte dels quals ha estat reconegut científicament.
b) Crear una taula de treball conjuntament amb els diversos departaments de la Generalitat implicats, els agents econòmics i les entitats del sector, en representació del conjunt d’agents de la cadena alimentària, en el marc del Consell Català de l’Alimentació, per a aconseguir l’adhesió a un conveni sobre el millorament de l’etiquetatge alimentari i de begudes que indiqui, d’una manera senzilla i clara, si contenen altes, mitjanes o baixes quantitats de sucre, greix i sal en funció de les recomanacions de l’Organització Mundial de la Salut i del sistema de perfils nutricionals propi. Les etiquetes han d’advertir clarament del risc que comporta el consum habitual de productes amb alts continguts d’aquests ingredients.
c) Estudiar, a partir de totes les eines d’identificació de qualitat existents, com es poden identificar les empreses i els productes que les apliquen correctament i d’acord amb l’informe de categorització dels aliments en funció de llur composició nutricional i de les recomanacions que s’elaborin.
2. El Parlament de Catalunya, amb relació a la publicitat d’aliments i begudes, insta el Govern a: 
a) Adequar, durant el primer semestre de 2017, un sistema eficaç de regulació de la publicitat d’aliments i begudes no saludables, especialment la que es dirigeix a la població infantil, i transformar l’actual codi PAOS i el mecanisme d’autoregulació d’acord amb els principis que estableix la directiva europea de serveis de comunicació audiovisuals, per tal d’establir una normativa pròpia i de compliment obligat que limiti d’una manera eficient les diverses formes de publicitat d’aliments no saludables destinades als infants. En especial, ha d’establir un sistema eficaç de control de la publicitat d’aliments no saludables destinats a la població infantil en els mitjans audiovisuals de Catalunya, tant públics com privats, similar al que existeix als països europeus de l’entorn proper, tenint en compte els criteris del sistema propi de categorització dels perfils nutricionals a què fa referència el punt 1.a.
b) Reclamar a les altres administracions competents en la matèria que adoptin aquestes mateixes mesures i vetllar perquè s’apliquin també al conjunt de l’oferta audiovisual, pública i privada, que s’emet a Catalunya.
3. El Parlament de Catalunya, amb relació a la fiscalitat que afecta aliments i begudes, insta el Govern a: 
a) Fer efectiu, durant l’any 2017, un nou gravamen sobre les begudes de refresc amb excés de sucre o de sodi. Aquest gravamen es crea per motius de salut pública i amb l’objectiu que la càrrega tributaria sigui principalment per a les grans distribuïdores de begudes.
b) Dotar de més recursos les polítiques de salut pública i els programes que incentivin el consum d’aliments saludables, amb una atenció especial a la població més vulnerable.
4. El Parlament de Catalunya, amb relació a les desigualtats socials i el clar biaix de classe per a accedir a una alimentació saludable i sana, insta el Govern a: 
a) Donar suport la tasca que duen terme els ajuntaments per mitjà dels serveis socials bàsics, amb la incorporació als pressupostos de la Generalitat per al 2017 d’un fons extraordinari per a incrementar els recursos destinats a ajuts socials relatius a despeses d’alimentació fresca.
b) Recollir i difondre les bones pràctiques que els ens locals apliquen en matèria d’alimentació saludable, com a mecanisme de suport a aquests ens i de difusió de la tasca que duen a terme en aquesta matèria.
5. El Parlament de Catalunya, pel que fa a les mesures de control de l’accés als aliments no saludables, insta el Govern a: 
a) Regular, dins el primer semestre del 2017, els continguts nutricionals que han de tenir els aliments i les begudes que s’ofereixen als equipaments públics de titularitat de la Generalitat, tal com ja es fa en tots els centres educatius, tenint en compte els criteris del sistema propi de categorització dels perfils nutricionals a què fa referència el punt 1.a.
b) Elaborar una normativa de compliment obligat pel que fa a la presència, la localització, la publicitat i el contingut de les màquines expenedores de begudes i aliments que hi ha als equipaments públics. Aquesta normativa ha de limitar eficaçment la presència d’aliments i begudes amb un perfil nutricional no saludable tenint en compte els criteris del sistema propi de categorització dels perfils nutricionals a què fa referència el punt 1.a. Fer difusió del document «Recomanacions sobre màquines expenedores d’aliments i begudes (MEAB) en els espais per a infants i joves de Catalunya», ja en vigor.
c) Eliminar de la compra pública els aliments no saludables, segons els criteris del sistema propi de categorització dels perfils nutricionals a què fa referència el punt 1.a.
6. El Parlament de Catalunya, pel que fa a les mesures per a afavorir i facilitar l’accés a aliments sans, frescos, ecològics i de proximitat, insta el Govern a: 
a) Desenvolupar el Pla de contractació pública alimentària de Catalunya, aprovat el 16 de juny de 2015, en tant que instrument que afavoreix el compliment d’objectius socials i de promoció de la salut, amb una instrucció que inclogui els aliments saludables segons els nous perfils nutricionals catalans que s’han d’elaborar.
b) Presentar, en el termini de sis mesos, un informe d’avaluació i estat de compliment del Pla de contractació pública alimentària de Catalunya, amb dades segregades que permetin d’avaluar el nivell d’aplicació que du a terme l’Administració de la Generalitat i les entitats que integren el sector públic.
c) Incloure els resultats que es derivin de la categorització de perfils nutricionals, i de les feines de la taula de treball a què fa referència el punt 1, en totes les línies de recerca i innovació tecnològica per a la producció alimentària i la transformació agroalimentària.
d) Instar el Departament d’Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentació a convocar, per a l’any 2017, una línia d’ajuts adreçada als nous productors per a compensar els costos de certificació dels productes de qualitat, entre els quals hi ha els de l’agricultura ecològica.
e) Reforçar progressivament els òrgans i les entitats públiques responsables de la inspecció i la lluita contra les males pràctiques d’etiquetatge, frau, transparència i política de preus que perjudiquen productors i consumidors.
7. El Parlament de Catalunya, pel que fa a l’alimentació en l’àmbit de l’educació, insta el Govern a: 
a) Incloure, en la normativa que regula els menjadors escolars, les orientacions del Departament de Salut pel que fa a criteris nutricionals, i també indicacions respecte a la procedència dels productes, amb l’objectiu de garantir una alimentació saludable als centres educatius. Així mateix, l’insta a potenciar el Programa de revisió de programacions de menús escolars, creat per un conveni entre els Departament de Salut i el Departament d’Ensenyament.
b) Revisar la normativa de menjadors escolars de manera que doni prioritat a una gestió que garanteixi millor una alimentació saludable, a partir del sistema propi de categorització dels perfils nutricionals a què fa referència el punt 1.a i de recomanacions que s’elaborin amb l’objectiu de fomentar els hàbits saludables en una dieta equilibrada, com ho és la dieta mediterrània, basada en productes de proximitat, i que assegurin un projecte educatiu de qualitat en els horaris de menjador.
c) Facilitar, en la revisió de la normativa dels menjadors escolars, vies de control per part de la comunitat educativa, amb un pes especial de les associacions de mares i pares d’alumnes, respecte de les condicions de la gestió i la contractació d’aquest servei i el compliment de les recomanacions nutricionals dels menús.
d) Estendre, en funció de les disponibilitats pressupostàries, i després d’atendre tota la demanda de l’educació infantil i primària, el programa Fruita a les escoles a l’educació secundària.
e) Donar suport a la introducció en els menjadors escolars d’aliments frescos ecològics que es rebutgen en els circuits comercials tradicionals (fruita amb mal aspecte, amb calibre no estàndard, etc.) tot i ser d’alta qualitat des del punt de vista nutricional.
f) Impulsar una oferta educativa optativa basada en l’estudi dels perills i les causes de l’alimentació no saludable, i dels beneficis i les alternatives de l’alimentació fresca, de temporada, de proximitat i amb un bon perfil nutricional. Aquesta oferta s’ha de complementar amb l’impuls d’horts escolars, visites a granges sostenibles i locals, menjadors escolars basats en sistemes alimentaris locals, entre altres, amb l’objectiu de conscienciar la comunitat educativa d’una manera transversal i integral.
8. El Parlament de Catalunya, amb relació pel que fa a salut pública i alimentació, insta el Govern a: 
a) Incloure als programes de promoció de la salut, especialment als que s’adrecen a la promoció dels hàbits i estils de vida saludables i l’alimentació sana, mitjançant el Pla interdepartamental de salut pública, les accions necessàries per a informar els ciutadans del consum per via indirecta de sucre, greixos i sal, de la presència excessiva d’aquests ingredients als aliments i dels efectes d’aquest consum en la salut.
b) Lliurar a la Comissió de Salut, abans que acabi l’any 2016, l’avaluació dels objectius del Pla integral per a la promoció de la salut mitjançant l’activitat física i l’alimentació saludable.
c) Recuperar, en un termini de tres anys, els nivells del pressupost del 2010 en les partides pressupostàries destinades a salut pública i alimentació.
d) Comprometre’s a no externalitzar els serveis veterinaris dels òrgans i les entitats públiques responsables de la inspecció i el control dels aliments.
Palau del Parlament, 10 de novembre de 2016
La secretària primera, Anna Simó i Castelló; la presidenta, Carme Forcadell i Lluís
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