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Ple del Parlament
El Ple del Parlament, en la sessió tinguda el 23 de gener de 2014, d’acord amb l’article 139 del Reglament, ha debatut la Moció subsegüent a la interpel·lació al Govern sobre la salut mental (tram. 302-00109/10), presentada per la diputada Núria Segú Ferré, del Grup Parlamentari Socialista, i les esmenes presentades pel Grup Parlamentari d’Esquerra Republicana de Catalunya (reg. 53018), pel Grup Parlamentari d’Iniciativa per Catalunya Verds - Esquerra Unida i Alternativa (reg. 53019), pel Grup Mixt (reg. 53020) i pel Grup Parlamentari de Convergència i Unió (reg. 53021).
Finalment, d’acord amb el que estableix l’article 139 del Reglament, ha aprovat la següent
Moció
1. El Parlament de Catalunya, amb relació a les polítiques de salut pública, insta el Govern a: 
a) Garantir que els indicadors de l’Enquesta de salut contínua de Catalunya del 2014 continguin variables que permetin mostrar la prevalença dels trastorns mentals i la seva relació amb les desigualtats socials.
b) Potenciar la promoció de la salut mental i la prevenció del suïcidi en el marc del Pla interdepartamental de salut pública, el Pla integral d’atenció a les persones amb trastorn mental i addiccions, el desplegament del Codi de risc de suïcidi i el Pla interdepartamental d’interacció dels serveis sanitaris i socials, incorporant-hi la perspectiva de gènere.
c) Incorporar la salut mental en l’acció interdepartamental i interadministrativa de l’Agència de Salut Pública de Catalunya, prioritzant-hi les accions encaminades a minimitzar l’efecte de les desigualtats socials en el col·lectiu de persones que pateixen trastorn mental o addicions.
2. El Parlament de Catalunya, amb relació a les polítiques del model assistencial d’atenció a la salut mental i les addiccions, insta el Govern a generalitzar en els anys 2014 i 2015: 
a) La història clínica compartida a Catalunya i la recepta electrònica a tota la xarxa de salut mental, fins a arribar al cent per cent de cobertura, preservant sempre la confidencialitat de les dades.
b) La consultoria i el suport en psiquiatria, infermeria psiquiàtrica i psicòlegs en tota la xarxa d’atenció primària de salut –actualment un 70% de grau d’implantació en adults i un 52% en infants i joves, amb gran variabilitat territorial–, per tal d’identificar les causes de risc i els factors protectors, avançar en la prevenció dels problemes de salut mental i garantir el diagnòstic precoç dels trastorns mentals greus, com també la protocol·lització conjunta dels diagnòstics de malaltia mental i les indicacions terapèutiques en una orientació biopsicosocial, i, a fer una avaluació de l’atenció a la salut mental en la xarxa d’atenció primària, valorant-ne els resultats i plantejant les mesures correctores necessàries.
c) L’atenció de les urgències, els ingressos per patologia aguda i subaguda dels trastorns mentals en adults i en infants i joves en els hospitals generals de Catalunya, amb l’elaboració de plans territorials de reordenació.
d) El desplegament a tot el territori del Programa per a la prevenció del suïcidi i el Codi de risc de suïcidi, amb perspectiva de gènere, i també un registre únic de suïcidis i temptatives de suïcidi.
e) La implantació fins al 2016 a tot Catalunya del Pla d’atenció integral a les persones amb trastorns de l’espectre autista (TEA) com a projecte interdepartamental entre els departaments de Salut, Ensenyament i Benestar i Família, actualment en funcionament amb sis experiències pilot, amb l’avaluació prèvia d’aquestes experiències.
f) El desplegament del programa «Salut i escola» a tot el territori, incorporant-hi plenament les activitats preventives en salut mental, amb la dotació econòmica necessària.
g) La implantació progressiva a tot el territori, en el marc del Programa de diagnòstic de malaltia i trastorns mentals en nens i joves amb fracàs escolar, d’un protocol específic d’atenció pel que fa als trastorns per dèficit d’atenció amb hiperactivitat (TDAH), i coordinar-lo amb els protocols de l’àmbit educatiu.
h) El desplegament progressiu arreu del territori del Pla de serveis individualitzats (PSI) de trastorns mentals severs, que actualment dóna cobertura al 67% de la població adulta, i del Programa d’atenció al trastorn psicòtic incipient, amb un 20% d’implantació en els centres de salut mental d’adults (CSMA), amb la dotació adequada de professionals.
i) Un model d’atenció integrada entre els serveis de salut mental i els d’atenció a les drogodependències per a l’atenció a les persones amb patologia dual, que garanteixi un diagnòstic acurat amb relació a aquesta patologia, i fer-ne el desplegament progressivament arreu del territori.
3. El Parlament de Catalunya, amb relació al pla integral per a persones i familiars amb problemes de salut mental, insta el Govern a presentar a la Comissió de Salut d’aquest Parlament les accions desenvolupades durant l’any 2013 i els objectius per al 2014 per a les línies d’actuació prioritzades pel sector de salut mental, especialment els destinats a la lluita contra l’estigma, els recursos sociosanitaris i comunitaris i el Pla de reconversió dels llits sociosanitaris psiquiàtrics de llarga estada.
4. El Parlament de Catalunya, amb relació a l’avaluació dels resultats a càrrec de l’Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries de Catalunya (AQuAS), insta el Govern a incorporar-hi l’informe de la Central de Resultats sobre indicadors de prevalença i morbiditat, de seguiment de salut i trastorn mental, i d’accessibilitat, qualitat i costos per cada sector i regió sanitaris.
5. El Parlament de Catalunya, amb relació a la recerca i la innovació, insta el Govern a crear un programa de treball en xarxa de recerca i innovació en salut mental de Catalunya que inclogui la innovació organitzativa i les accions de salut pública.
6. El Parlament de Catalunya insta el Govern a rebutjar, conjuntament amb els grups parlamentaris, les modificacions de la Llei orgànica 10/1995, del 23 de novembre, del Codi penal, actualment en tràmit al Congrés dels Diputats, que comportin un tractament injust, inadequat, estigmatitzador i discriminatori de les persones amb malaltia mental i, especialment, les que puguin conduir tant a una privació de llibertat il·limitada en el temps com a l’establiment de llibertat vigilada il·limitada en el temps.
Palau del Parlament, 23 de gener de 2014
El secretari tercer	La presidenta del Parlament
Josep Rull i Andreu	Núria de Gispert i Català
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