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Jornada ‘Dona i salut’ 

Palau del Parlament, 28 de maig de 2013 

La presidenta 

Bon dia a tothom. 

Avui parlarem de dona i salut. Aquesta taula rodona sobre dona i salut que hem fet 

coincidir amb el dia internacional d’acció per la salut de la dona, la fem en el marc 

del cicle de desigualtat femenina segons els indicadors universals de gènere per al 

desenvolupament social que vam promoure i vam iniciar la legislatura passada, la 

primera en què la presidència del Parlament va recaure en una dona i que, a més, 

també per primer cop, teníem cinquanta-nou dones al Parlament, cinquanta-nou de 

cent trenta-cinc.  

Entre les activitats que fa el Parlament fora del que és l’activitat legislativa ordinària 

i de control de l’acció de govern, he repetit moltes de les coses que feien els meus 

antecessors, però de sessions com aquesta no en feien, o no en tenien la iniciativa 

o no pensaven que fos necessari, o, sincerament, com que eren homes, no hi 

havien pensat.  

Jo volia fer alguna cosa que fos diferent i que, d’alguna manera, donés visibilitat a 

les dones, i si era possible a dones de diferents àmbits. I llavors, sense gaires 

recursos, perquè no en tenim gaires, vam pensar, amb l’Anna Mercadé, en això 

dels indicadors universals de gènere per tenir un marc de referència i, a partir 

d’aquí, buscar els elements que podien donar lloc a taules rodones com la d’avui, a 

conferències o, fins i tot, a la celebració del 8 de març, dia internacional de la dona, 

i fer-ho d’una manera diferent de com fins ara ho havíem viscut. I això és el que 

hem anat fent. La legislatura passada vam fer una sessió sobre dona, treball i 

economia; en vam fer una altra sobre les dones a l’àmbit rural, dones que treballen 

al camp, que són pageses o que porten una petita empresa agrària i que, a més, se 

senten molt soles, perquè estan escampades pel territori i estan soles. No és com 

les infermeres, les doctores o les professores..., estan soles, i si troben companyia 

és més de companys que no de companyes. Aquelles sessions van ser més aviat 
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sessions de treball en grup, érem tretze o catorze, i vam pensar que ja miraríem de 

fer-ho més visible.  

I ara hem cregut que era bo fer aquesta, sobre dona i salut, fent-la coincidir amb el 

dia d’avui, però encara ens queda tot l’àmbit laboral, que també el farem i que 

tenim previst per a enguany, i també tot el que fa referència a la presència de les 

dones en els afers públics, allò que ara està de moda dir-ne “apoderament”, però 

que a mi “apoderament” no m’agrada, m’agrada més dir-ne “visibilitat de les 

dones”, “presència de les dones”. 

Abans, a la reunió prèvia, hem parlat una mica de la necessitat de visualitzar la 

feina que fem. Les dones que avui m’acompanyen a la taula totes són bastant més 

joves que jo però tenen molts anys d’experiència, i aquesta experiència és bo 

explicar-la. A vegades les dones tenim tendència a dir: “Jo, com que m’agrada la 

feina que faig i com que el que faig és el que he volgut i com que, a més,  crec que 

he arribat on volia arribar, no tinc cap interès a ser cap de servei, a ser directiu o a 

ser no sé què.” I és veritat, però és bo que aquesta experiència que tens, que ja no 

és d’un any ni de dos, sinó de deu o de vint, és bo que l’expliquis, i que aquesta 

experiència es visualitzi, perquè, si no, sempre tindràs l’altra visió, que és bona 

però no és completa. I per tant crec que va bé la complementarietat. 

Bé, a la sessió sobre dona i salut, avui, parlareu, sobretot, de la salut integral. No 

jo i les meves malalties, o jo i el meu cos, sinó jo i la meva estabilitat en el sentit 

integral del que volem dir quan parlem de salut integral. 

Ja no haig de dir res més. Us deixo amb les quatre ponents. Algunes repeteixen; 

vol dir que s’han sentit a gust quan alguna vegada han vingut a altres sessions, i 

espero que de la sessió d’avui surtin persones que tinguin ganes de seguir 

treballant o que es vulguin apuntar a totes les convocatòries que des de la 

presidència del Parlament i des de la comissió d’igualtat farem. 

Moltes gràcies. 

 


