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40è Trofeu Campions amb Valors  

Barcelona, 18 d’octubre de 2023 

Moltes gràcies; bon dia a tothom. Director de Mundo Deportivo, a qui agraeixo la 

invitació per participar en aquest acte, consellera de la Presidència, secretària general 

de l’Esport i de l’Activitat Física, regidor d’Esports de l’Ajuntament de Barcelona, 

guardonats, públic que ens acompanya en aquesta gala de la quarantena edició del 

Trofeu Campions amb Valors, em fa molta il·lusió poder participar en aquesta 

iniciativa que té una trajectòria tan llarga, com ens explicava el director, i és un 

reconeixement a la bona feina que es fa en l’àmbit de l’esport i, sobretot, a la 

rellevància de les persones premiades.  

En nom meu i de la institució que represento, enhorabona als premiats, sobretot pels 

èxits aconseguits i per haver excel·lit en les respectives disciplines. Perquè tots els 

qui ens hem dedicat al món de l’esport o el coneixem una mica sabem que per 

aconseguir un èxit d’aquests cal que darrere hi hagi un gran compromís personal, 

una gran disciplina, un gran sacrifici, un gran esforç, i això és el que es reconeix avui 

amb aquests premis. 

Aquest reconeixement té dues visions. Una és aquest reconeixement a la trajectòria 

esportiva, però també, i és molt important, hi ha un reconeixement social. Perquè 

tots els qui avui, i tots els qui edició rere edició, heu aconseguit aquest premi 

aconseguiu també un reconeixement social, perquè amb aquest premi us convertiu 

en referents socials, us convertiu en un exemple, us convertiu en inspiració per als 

joves i per als pobles i les ciutats que volen fer aquesta aposta pel món de l’esport. 

Amb aquest premi es premien històries de superació personal, es premien grans 

apostes i un gran compromís personal per tirar endavant, i, també, històries de 

transmissió de valors.  

Tots els qui som aquí tenim molt clara la importància de l’esport. Tothom acabaria 

dient que, evidentment, ajuda a fer salut, a tenir benestar físic, però diria que el més 

remarcable de l’esport, i és un element que hi és implícit, són els valors que aporta, 

uns valors que ens fan millors ciutadans, perquè fer un esport comporta seguir unes 

regles, seguir unes normes, fer un treball en equip, tenir un fair play, un respecte. 
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Per això, evidentment, les institucions del país estem compromeses amb la pràctica 

de l’esport, perquè, com dic, l’esport ajuda a ser molt millor ciutadà. I diria que una 

gran contribució de l’esport a la societat és el foment dels valors de la inclusió i la 

inserció social, uns valors de què aquests premis són un altaveu, de manera que els 

qui hi sou reconeguts us convertiu en referents per fer una societat molt millor.  

Som conscients, però, que encara tenim reptes per superar, perquè encara moltes 

vegades en el món de l’esport hi trobem actituds masclistes, xenòfobes, racistes, 

insults, de manera que, de mica en mica, entre tots hem de fer d’ambaixadors dels 

bons valors que l’esport comporta. 

Com a país tenim clar que cal promoure l’esport, però, sobretot, un esport amb valors 

i des dels valors. D’aquí la importància d’aquests premis, de què esperem que es 

puguin celebrar moltes edicions més, perquè són un gran exemple de reconeixement 

d’aquests valors, cosa que us agraïm.  

Moltes gràcies i felicitats a tots els guardonats. 

 


