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8 LA SALUT MENTAL EN EL SISTEMA PENITENCIARI CATALÀ. Visió de conjunt i reptes

En aquesta aproximació, ens hem interessat glo-
balment per totes les problemàtiques de salut 
mental, però hem prestat una especial atenció al 
tractament i la situació de les persones recluses 
amb trastorns mentals greus, sense aprofundir 
en altres patologies, com ara les depressions o 
les addiccions, que tenen característiques espe-
cífiques.

El nostre propòsit és afavorir una reflexió sobre 
la necessitat d’una atenció adequada a aquestes 
persones, respectuosa de la seva dignitat huma-
na i que promogui el seu benestar i el desenvo-
lupament. En darrer terme, voldríem que aquest 
treball contribuís a donar a conèixer aquesta re-
alitat a l’opinió pública i promoure el debat social 
sobre aquestes delicades qüestions. 

A més d’una àmplia recerca bibliogràfica, aquest 
treball ha tingut molt en compte l’important l’es-
tudi de Capdevila, M. i Ferrer, M. (2007), Salut 
mental i execució penal, publicat pel Centre d’Es-
tudis Jurídics i Formació Especialitzada, Gene-
ralitat de Catalunya, que ha estat una referència 
constant especialment en els capítols 3 i 4. 

L’altra font principal per a la recerca han estat les 
entrevistes realitzades (en alguns casos en diver-
ses sessions) amb responsables i personal tèc-
nic en aquesta matèria tant del Departament de 
Justícia com del Departament de Salut de la Ge-
neralitat, així com del Parc Sanitari de Sant Joan 
de Déu, amb el qual la Generalitat té concertada 
una part considerable de l’assistència psiquiàtri-
ca penitenciària. 

Expressem aquí el nostre agraïment a totes les 
persones i institucions que amablement ens han 
ofert la seva col·laboració, subministrant infor-
mació i opinions molt valuoses. 

Del Departament de Justícia, el Sr. Amand Cal-
deró i el Sr. Sergi Blázquez, secretaris de Mesu-

res Penals, Reinserció i Atenció a la Víctima; el 
Sr. Carles Soler, antic sotsdirector de Programes 
de Rehabilitació; el Sr. Marc Ceron, antic cap de 
l’Àrea d’Investigació i Formació en Execució Pe-
nal, i els senyors Jordi Camps i Xavier Buscà, 
tots ells de la mateixa Secretaria.

Del Departament de Salut, la Sra. Elisabeth Turú, 
directora del Programa de Sanitat Penitencià-
ria de l’Institut Català de la Salut, i el Sr. Rafael 
Guerrero, expert del mateix Programa. 

Així mateix, hem comptat amb les valuoses in-
formacions aportades pel Dr. Álvaro Muro, psi-
quiatra responsable del Servei de Psiquiatria 
Penitenciària del Parc Sanitari de Sant Joan de 
Déu. De la mateixa institució ens ha aportat les 
seves valoracions el Sr. Manuel Lecha, excoordi-
nador d’acció social de Sant Joan de Déu. 

També hem tingut en compte les aportacions de 
diverses persones amb funcions tècniques de la 
Fundació Salut i Comunitat i del Projecte David 
de la Fundació Marianao.

Finalment, volem també agrair les aportacions 
rebudes d’algunes persones internes o exinter-
nes de centres penitenciaris catalans, i també 
de diferents voluntaris i voluntàries de Justícia 
i Pau i del Secretariat de Pastoral Penitenciària 
de l’Arquebisbat de Barcelona, a partir de la seva 
experiència en l’acompanyament de persones 
privades de llibertat.
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EL DRET PENAL
DAVANT 
ELS TRASTORNS 
PSÍQUICS

2

2.1. 
El principi de culpabilitat 
i la inimputabilitat

Un dels principis fona-
mentals en el dret penal (és a dir, del conjunt de 
normes legals que defineixen els comportaments 
delictius i les penes que els corresponen) és el que 
tradicionalment s’ha anomenat “culpabilitat”. 

En formulació clàssica, el principi s’anomena nu-
lla poena sine culpa: no hi pot haver càstig sense 
culpabilitat. 

D’acord amb aquest principi,3 només es poden 
castigar aquelles accions delictives que són fruit 
d’una decisió personal, és a dir, actes intencio-
nals realitzats amb consciència i voluntat. S’ex-
clou, doncs, la responsabilitat penal per les ac-
cions d’altres persones o els actes fortuïts o no 
realitzats de manera conscient i lliure.

En els models arcaics de dret penal de l’Antiguitat, 
la responsabilitat penal tenia un caràcter objec-

tiu: es castigava sovint basant-se en el resultat, 
sense considerar l’autor ni les seves intencions. 
La pena era concebuda principalment com a 
“venjança de sang”, com un dret de la víctima i el 
seu grup familiar. Per això, la responsabilitat pel 
delicte sovint es feia recaure de manera solidà-
ria tant en les persones que perpetren els crims 
com també en les seves famílies (pares, fills...), 
perquè es tenia en compte principalment el dany 
causat i no les autores ni les seves intencions o 
estat mental. Com a resultat d’aquesta concep-
ció objectiva i impersonal de la responsabilitat 
penal, en algunes cultures jurídiques es va arri-
bar també a procedir penalment fins i tot contra 
col·lectivitats, contra animals o contra difunts.

En la nostra cultura jurídica, el principi de respon-
sabilitat personal i de culpabilitat va ser introduït 
ja pel dret romà, desenvolupat després per la tra-
dició jurídica cristiana i pels juristes medievals i, 

3 Una aproximació amb perspectiva històrica al sentit d’aquest principi a Ferrajoli (1995), p. 487 i s.
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