SJD 5 santars
Provisio de suports: de la
incapacitacio a una ciutadania
plena

Comissidé d'Estudi sobre la Salut Mental i les
Addiccions
Barcelona, 23 de gener de 2026

Natalia Ribas Muifioz
Treballadora social i Criminologa, Servei de suport a 1la

Fiscalia, Parc Sanitari Sant Joan de Déu



Historia

4 )
Incapacitacio
o /

4 )
Modificacio
de la

capacitat
\_ /

/

Provisio de
suports

\

SJ

Sant Joan de Déu
Parc Sanitari



Historia

Convencidé de Nova York (2006)
Article 12:

2. Els Estats Membres reconeixeran que las persones amb
discapacitat tenen capacitat juridica en igualtat de
condicions amb la resta en tots els aspectes de la vida.

3. Els Estats Membres adoptaran les mesures pertinents per a
proporcionar 1’accés a les persones amb discapacitat al suport
gque puguln necessitar en 1l’exercicil de la seva capacitat
juridica.
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Idees clau

Autonomia relacional. No es pot exercir la capacitat juridica

sense els suports necessaris, Jja siguin estructurals, tecnics
1 humans.

Ser subjecte de drets és també ser subjecte de deures.

La manca de salvaguardes és una qgiestidé tant de model social
com de manca pressupostaria.

SJ Sant Joan de Déu
Parc Sanitari




Dades

Discapacitat derivada de:

N = 124

Sexe: 51,06 dones
FEdat mitjana: 74,9 (min 19 max 99)

Discapacitat derivada de:
Deteriorament cognitiu: 66%

Trastorn mental: 28%
Discapacitat intel ‘lectual: 6%

mDeteriorament cognitiu mTrastorn mental
mDiscapacitat intel-lectual
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DadeS Persona informada:

La persona esta informada sobre
la provisid de suports?

o

Accepta/accepta parcialment: 20%
No accepta: 7%
Desconeix: 65%
No compren: 5%
No informa: 3%

m Accepta/accepta parcidlment mNo accepta
m Desconeix s No compreéen

mNo informa
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Problemes actuals

-Els servels encara demanen suports sense que la persona
afectada en sigul coneixedora.

-S'elaboren informes tecnics sense valor pericial.

-Es busca continuitat penal/restrictiva amb estrategies
civils.

-Es demana fer més restrictius els autos amb mesures no
representatives.

-Discrecionalitat en la peticid de mesures per part dels
serveis.

-Provisid de suports com a ultimatum (o fas X o aviso a
Fiscalia) .

-Expectatives erronies sobre la provisid de suports: ingressos
involuntaris garantits, derivacidé a recursos de la XAD, evitar
portes giratories, garantir una llar, pal-liar la soledat...
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Mesures pertinents

Internes:

- Formacid: provisid de suports, etica, peritatge

- Supervisid d’equips, consulta a comite d’etica

- Acceptacid d’opcions suboptimes

- Incorporar perspectiva primera persona

- No patologitzar ni judicialitzar problemes socials

- Dret a exercir la ciutadania plena, responsabilitzacid
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Mesures pertinents

Externes:

- Adequacid de recursos per evitar mesures coercitives.
- Garantir la continuitat assistencial (figures d’enllacg).
— Cobrir les necessitats basiques per garantir una vida digna.

- Instaurar els suports necessaris per garantir la viabilitat
del projecte vital.
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Si la miseria desaparegués, ¢(La psiquiatria seguiria
exlstint?...

Nosaltres, abans de res, hem d’abolir la miseria per veure Jgue
passa després.

Franco Basaglia
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