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PERSONA AL CENTRE

Situar a les persones al centre de la reflexió i que tenen la seva pròpia veu i dret 
a dir com volen viure, dret a equivocar-se. 

Trajectòria vital Projecte de VidaVoluntat, Desitjos i 
Preferències
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Autonomia



DRETS

• Assumpció del concepte de model social: la discapacitat 
com a situació que provoca l’entorn.

• El model de drets humans reconeix que les persones 
amb discapacitat són iguals al reste i tenen els mateixos 
drets i han de tenir les mateixes oportunitats de 
participar a la societat.
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1.- CANVI DE MODEL 
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Convenció Drets persones amb 
discapacitat (CDPD).

Declaració Drets Humans 
(DDHH)

Observació nº1 CDPD

Llei 8/21 de 2 de juny

Llei de Jurisdicció Voluntària

Decret Llei 19/21 fins aprovació 
CCCat

Codi Civil Català

Llei autonomia del pacient

Lleis complementàries
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2.- MARC LEGAL PRINCIPAL
Quality Rights (com a marc
interpretatiu i de bones
pràctiques)

Accessibilitat
Igualtat

No discriminació

Projecte Llei Modificació Codi
Civil Català en matèria de 

Suports (en tràmit parlamentari)

Però, 
QUIN ÉS L’ESTAT DELS 
DRETS?



Dret a tenir Drets
Dret a exercir Drets

COMPETÈNCIACOMPETÈNCIA
(APTITUT)

CAPACITAT CAPACITAT 
MENTALMENTAL

(HABILITAT)

CONCEPTES SUBJECTIUS

SUPORTS

Tenenn totes les Tenenn otes leto
persones en 
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Tots tenim dret a la capacitat jurídica tot i 
tenir capacitats o habilitats diferents

Per exercir la capacitat
jurídica en termes 

d’igualtat

3.- SUPORTS A LA CAPACITAT JURÍDICA
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• Assistències Notarials

• Assistències Judicials

Formalsals/No o formalitzats

Einess Preventives i  i Voluntàries

NecessitatNecessitat
ProporcionalitatProporciona

Intervenció
alitatona

óó mínimantervencióó mínimm
Temporalitat

Per a què són els suports:

-suport per a manifestar la voluntat

-suport a la presa de decisions

-suport a la configuració de la voluntat

4.- COM S’ESTABLEIXEN ELS SUPORTS
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Principis
d’establiment dels
suports



ATENCIÓ

CDPD
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Humà
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ENS CAL
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• Eines
Autodefinició

• Igual Capacitat i 
Reconeixement
davant la llei

• Suports capacitat
jurídica

Divulgar
• Formació
• Recursos
• Sensibilització
• Coordinació

Capacitar 
Sistema

• Promulgar
• Desenvolupar
• Armonitzar
• Garantir

Regulació

OBSERVATORI DE DRETS



“La apuesta por la salud mental debe entenderse como una 
apuesta por la justicia social.  Y esta apuesta por la justicia social 

exige abordar la salud mental desde un enfoque exigente de 
Derechos Humanos.”

*Rafael de Asís Roig (Catedrático Filosofía  
del Derecho. Universidad Carlos III.)
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