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Tantes víctimes hi ha 
al nostre país?



Les enquestes de victimització indaguen, a partir la pròpia 
percepció i vivència de les víctimes, l'extensió i les 

característiques de la criminalitat en una societat o col·lectiu 
determinat, amb independència que aquesta sigui coneguda o 

no pels organismes oficials.
(Luque Reina, 2006)

Permeten aportar resultats que són més representatius que les 
dades oficials, especialment quan la taxa de denúncia és molt 

més baixa que la taxa de victimització real.
(Wittebrood & Junger, 2002) 



Equip Noemí Pereda
Universitat de Barcelona
n= 1.107 adolescents                                                         

(12 a 17 anys)

Equip Ángeles Cerezo
Universitat de València
n= 109 adolescents                                                  

(15 a 18 anys) 

Equip Joaquín de Paúl
Universitat del País Basc

n= 608 adolescents                                                  
(12 a 17 anys) 

Equip Félix López
Universitat de Salamanca

n= 1.821 adults                                                  
(18 a 60 anys) 

Equip GAD3
Defensor del Pueblo

n= 8.013 adults                                                  
(18 a 90 anys) 

Equip David Cantón
Universitat de Granada

n= 1.162 adults                                              
(18 a 50 anys) 

Entre un 10 i un 20% de la població revela a ver patit alguna forma de 
violència sexual abans dels 18 anys.

Equip Marta Ferragut
Universitat de Màlaga

n= 1.0171 adults
(18 a 85 anys) 
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Menys d’un 10% de la població notifica la violència sexual a alguna 
autoritat oficial.
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Tant greus són 
els seus efectes?



Confiança en 
el futur

Confiança en 
els demés

Confiança en     
un mateix

• desesperança
• manca de fe en el futur
• no es creu en el canvi
• sentiment d’impotència
• desesperació

• desconfiança
• dificultats interpersonals
• manca d’empatia
• ús de la violència
• aïllament
• conducta antisocial

• baixa autoestima
• autoconcepte negatiu
• desvalorització
• no mereixedor d’afecte
• ansietat i depressió



La infància constitueix un període crític en el desenvolupament,
en el qual l’experiència d’estrès continuat derivat de la violència 

pot comportar canvis cognitius, emocionals, conductuals i 
espirituals, permanents o molt duradors.

(Painter & Scannapieco, 2013) 

Àmbit de 
la salut

Àmbit de 
justícia

Àmbit 
espiritual

Àmbit 
educatiu i 

laboral



ÀMBIT EDUCATIU I LABORAL

l'estrès crònic que pateix el nen, nena o adolescent víctima de la 
violència provoca diferents anomalies cerebrals, causant un dany 
permanent en l'estructura neural i en el funcionament d'un cervell 
encara en desenvolupament

Entorn escolar

baix rendiment acadèmic
fracàs escolar
absentisme

problemes d’atenció i concentració
problemes de relació interpersonal

Entorn laboral

baix rendiment laboral
altes taxes d’atur

absentisme
problemes de relació interpersonal



ÀMBIT DE LA SALUT

l'estrès crònic que pateix el nen, nena o adolescent víctima de la 
violència provoca diferents anomalies cerebrals, causant un dany 
permanent en l'estructura neural i en el funcionament d'un cervell 
encara en desenvolupament

Salut física

pitjor estat de salut general
pitjor qualitat de vida

major nombre de consultes mèdiques
dolors físics sense raó mèdica aparent

fatiga crònica
somatitzacions

trastorns cardiovasculars
dolors pèlvics crònics

alteracions del cicle menstrual
inici primerenc de la menopausa

embarassos primerencs
avortaments primerencs

Salut mental

trastorns depressius
trastorns d’ansietat

fòbies, trastorns de pànic, TOC, ansietat
trastorn per estrès posttraumàtic

trastorns psicòtics
trastorn esquizofrènic, trastorn bipolar

trastorns del son
insomni, malsons i terrors, somnambulisme

trastorns de la conducta alimentària                                     
obesitat, afartaments, bulímia, anorèxia 

trastorns dissociatius
amnèsia dissociativa, trastorns d’identitat

ideació i conducta suïcida



ÀMBIT DE JUSTÍCIA

l'estrès crònic que pateix el nen, nena o adolescent víctima de la 
violència provoca diferents anomalies cerebrals, causant un dany 
permanent en l'estructura neural i en el funcionament d'un cervell 
encara en desenvolupament

Conducta antisocial

delinqüència
escapoliments

consum de drogues 
abús d’alcohol

conductes sexuals problemàtiques

Conducta violenta

transmissió intergeneracional
conducta hostil i agressiva

ira i ràbia
visió acceptable de la violència

actitud negativa i intolerant



l'estrès crònic que pateix el nen, nena o adolescent víctima de la 
violència provoca diferents anomalies cerebrals, causant un dany 
permanent en l'estructura neural i en el funcionament d'un cervell 
encara en desenvolupament

ÀMBIT ESPIRITUAL

El victimari usa símbols, objectes, imatges i creences 
religioses compartits per la víctima:

vestir sotana, portar una creu, sostenir una icona religiosa, 
abusar del nen dins del confessionari o encendre una 

espelma i resar després de l’abús.

(Informe del Síndic de Greuges de Catalunya, 2020; 
Informe del Defensor del Pueblo, 2023) 



ÀMBIT ESPIRITUAL

“Déu és amor i això és bo per a tu”
“L’Esperit Sant flueix a través de mi”

“Déu castigarà als teus pares si parles, si no obeeixes”
“És el que Déu vol per a tu”



ÀMBIT ESPIRITUAL

conflictes 
amb la divinitat

conflictes 
amb la 

comunitat 
religiosa 

conflictes 
intrapsíquics

traició
espiritual



Fins i tot tenint en compte l'elevat 
d'aquests costos econòmics, és 
fonamental reconèixer que són 

estimacions conservadores i que és 
impossible calcular l'impacte del 
dolor, sofriment i reducció de la 

qualitat de vida que experimenten 
les víctimes de violència en la 

infància.
(Pereda, 2023)



Com reparar aquest dany?



1- Reconèixer públicament el que ha passat i demanar 
disculpes a cadascuna de les seves víctimes.
Els abusos sexuals contra menors són una realitat, també 
a l'Església Catòlica. 

REPARACIÓ



2- Oferir tractament a les víctimes.
L’Església ha de finançar el tractament de les víctimes i 
les famílies que ho necessitin. 

REPARACIÓ



3- Desenvolupar protocols de prevenció i intervenció.
Com evitar nous abusos i què cal fer davant el 
descobriment d'un cas ha d'estar regulat i formalitzat en 
protocols específics. 

REPARACIÓ
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