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Organitzacions participants:

6 universitats, 1 Institut Nacional de Salut Materna-Infantil, 3 
organitzacions esportives
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Objectius del projecte
Objectiu General

Millorar el coneixement i la consciència respecte la violència i els 
danys patits per menors de 18 anys dins i fora de l’esport i en 
diferents contextos nacionals de la UE (Alemanya, Àustria, Bèlgica, 
Espanya, Regne Unit i Romania) mitjançant un estudi científic robust 
i eficient.

Objectiu Específic

Estimar la dimensió (prevalença) de la violència interpersonal contra 
la infància i l’adolescència a l’esport i descriure’n la dinàmica i les 
constel·lacions.
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Descripció de la mostra

Mostra total dels 6 països =10.302 Mostra Espanya= 1.472

Persones entre 18-30 anys
Que haguessin practicat esport a la seva infantesa 

Psicològica Física Negligència Sexual sense 
contacte

Sexual amb 
contacte

70% 43% 34% 36% 20%
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Prevalença violència sexual 
amb i sense contacte dins i 
fora de l’esport segons gènere

• En l’àmbit de l’esport la violència sexual és 
més prevalent en els nois
• Fora de l’esport la violència sexual sense 
contacte és més prevalent en les noies.

Notas del ponente
Notas de la presentación
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Noies n= 736 Nois n=727
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Característiques de l’experiència de violència sexual més greu (1)

Violència sexual sense contacte Volència sexual amb contacte
Edat d’inici Entre els 16-17 anys (26%) Entre els 16-17 anys (30% )

+ tard que la resta de violències 
Freqüència +5 vegades (40%) +5 vegades (34% )

Menys habitual* que es repeteixi, però si passa, es repeteix en moltes ocasions.

Lloc on 
succeeix

Instal·lacions esportives (48%); 
vestidors (21%); sala 
fisioteràpia/infermeria (11%)

Instal·lacions esportives (31%); vestidors (23%); 
sala fisioteràpia/infermeria (19%)

A qui demana 
suport?

40% a ningú; 10% treballador educatiu; 
7% treballador esportiu

29% a ningú; 16% treballador educatiu; 5% 
treballador esportiu
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Característiques de l’experiència de violència sexual més greu (2)

Violència sexual sense contacte Volència sexual amb contacte
Nombre de 
perpetradors

68% dels casos més d’un perpetrador; 
29% + de 5

67% dels casos més d’un perpetrador

Gènere del 
perpetrador

58% homes; 15% dones; 27% ambdós 45% homes; 24% dones; 31% ambdós

Rol del 
perpetrador (3 
més habituals)

Igual conegut (47%); igual desconegut
(22%); entrenador (19%)

Igual conegut (43%); igual desconegut (25%); 
altre personal esportiu (20%)
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La violència interpersonal contra la infància i l’adolescència a l'esport és un problema 
freqüent i generalitzat (a Europa). Això ens porta a suggerir que l'esport no sempre 
proporciona l'entorn protector, positiu i saludable per a la infància que se li suposa.

Una característica clau per abordar la violència interpersonal contra la infància és 
garantir que les estratègies es basin en la informació i les dades provinents de proves 
científiques independents i sòlides.

És la primera vegada que disposem de dades que quantifiquen el problema en el 
marc de l’estat espanyol, però encara no tenim dades a nivell de Catalunya que ens 
permetin definir estratègies eficients per afrontar el problema al nostre país. Ens cal 
invertir recerca en aquest àmbit.

Conclusions
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Moltes gràcies per la seva atenció
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