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Nacions Unides 
 

Declaració Universal dels Drets Humans 
 
Adoptada i proclamada per l'Assemblea General de les Nacions Unides, resolució 217 A (III), 
de 10 de desembre de 1948 
 
 

Article 24 

Tota persona té dret al descans i al lleure i, particularment, a una limitació 
raonable de la jornada de treball i a vacances periòdiques pagades. 

 
Article 27 
Tota persona té dret a participar lliurement en la vida cultural de la 

comunitat, a gaudir de les arts i a participar i beneficiar-se del progrés 
científic. 

 


