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Nacions Unides 
 

Pacte Internacional dels Drets Econòmics,Socials i Culturals 

Article 11 

Els Estats part en aquest Pacte reconeixen el dret de tothom a un nivell de 
vida adequat per a ell i per a la seva família, incloent-hi l'alimentació, el 

vestit i l'habitatge. I una millora contínua de condicions d'existència. Els 
Estats part hauran d'adoptar mesures adequades que assegurin l'efectivitat 
d'aquest dret, reconeixent a aquest efecte la importància essencial de la 

cooperació internacional basada en el lliure consentiment. 

Els Estats part en aquest Pacte, reconeixent el dret fonamental de tothom a 
ésser protegit de la fam, hauran d'adoptar individualment i per mitjà de la 

cooperació internacional, les mesures, incloent-hi programes específics, 
necessàries per a: 

a. Millorar els mètodes de producció, conservació i distribució dels aliments, 

emprant tots els coneixements tècnics i científics, i divulgant els principis de 
la nutrició i del desenvolupament o la reforma dels sistemes agraris, per tal 
d'aconseguir la més eficaç explotació i utilització de les riqueses naturals.  

b. Assegurar la distribució equitativa dels aliments mundials en relació amb 
les necessitats, tenint en compte els problemes dels països importadors de 

productes alimentaris i els dels països exportadors. 

 


