
CPJ 
COMISSIÓ DE POLÍTIQUES DE JOVENTUT  

PARLAMENT DE CATALUNYA 

Sessió 10. Dimarts, 18 de febrer de 2020. XII legislatura 

DOSSIER 

 

ORDRE DEL DIA 

1. Compareixença de Montserrat Perals i Tresserra, directora de l’Observatori 
Català de la Joventut, o d’una representació dels encarregats d’elaborar l’En-
questa a la joventut de Catalunya del 2017, davant la Comissió de Polítiques 
de Joventut per a informar sobre l’Enquesta. Tram. 357-00422/12. Comissió 
de Polítiques de Joventut. Compareixença. 

2. Sol·licitud de compareixença de la directora general de Joventut davant la 
Comissió de Polítiques de Joventut perquè expliqui els objectius de la seva 
acció de govern a la Direcció General. Tram. 356-00639/12. David Bertran 
Román, del Grup Parlamentari de Ciutadans, Mònica Sales de la Cruz, del 
Grup Parlamentari de Junts per Catalunya, Rut Ribas i Martí, del Grup Parla-
mentari Republicà, Pol Gibert Horcas, del Grup Parlamentari Socialistes i Units 
per Avançar, Concepción Abellán Carretero, del Grup Parlamentari de Catalu-
nya en Comú Podem, Maria Sirvent Escrig, del Subgrup Parlamentari de la 
Candidatura d’Unitat Popular - Crida Constituent, Esperanza García González, 
del Subgrup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya. Debat i votació de 
la sol·licitud de compareixença. 

3. Proposta de resolució sobre l’aplicació del Pla de prevenció del suïcidi 
juvenil. Tram. 250-00859/12. Grup Parlamentari de Ciutadans. Debat i vota-
ció de la Proposta de resolució i de les esmenes presentades (text presentat: 
BOPC 376, 5; esmenes: BOPC 447, 49). 

4. Proposta de resolució sobre la definició i l’aplicació d’un pla de prevenció 
del suïcidi. Tram. 250-00860/12. Grup Parlamentari de Ciutadans. Debat i 
votació de la Proposta de resolució i de les esmenes presentades (text pre-
sentat: BOPC 376, 6; esmenes: BOPC 447, 50). 

5. Proposta de resolució sobre l’aplicació del programa de prevenció de 
l’estigma en la salut mental. Tram. 250-00861/12. Grup Parlamentari de Ciu-
tadans. Debat i votació de la Proposta de resolució i de les esmenes presen-
tades (text presentat: BOPC 376, 7; esmenes: BOPC 447, 50). 
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Punt 3 | Debat i votació de la Proposta de resolució i de les esmenes 
presentades 

Proposta de resolució sobre l’aplicació del Pla de pre-
venció del suïcidi juvenil 

250-00859/12 

PRESENTACIÓ: GP CS 

Reg. 41305 / Admissió a tràmit: Mesa del Parlament, 01.07.2019 

A la Mesa del Parlament 

Lorena Roldán Suárez, portaveu, Blanca Victoria Navarro Pacheco, diputa-
da, David Bertrán Román, diputat del Grup Parlamentari de Ciutadans, d’a-
cord amb el que estableixen els articles 167 i 168 del Reglament del Parla-
ment, presenten la Proposta de resolució per a la implementació del Pla de 
prevenció del suïcidi juvenil, per tal que sigui substanciada davant la Comis-
sió de Polítiques de Joventut, amb el text següent:  

Exposició de motius 

El suïcidi, l’acte pel qual una persona es provoca la mort de manera voluntà-
ria, és la primera causa de mort entre les persones de 15 a 34 anys a Catalu-
nya. Tant per la magnitud com per la gravetat, el suïcidi juvenil és un feno-
men social de primer ordre, que afecta tant les persones que decideixen 
cometre l’acte suïcida com aquelles del seu entorn que viuen el procés de dol 
per la pèrdua o l’acompanyament de les temptatives. 

El Consell Nacional de la Joventut de Catalunya ha publicat una guia de pre-
venció del suïcidi i acompanyament del dol per a compartir una radiografia 
de la situació actual a Catalunya, i certes reflexions al voltant del suïcidi per 
a afavorir que els joves puguin adreçar-se als professionals i demanar ajuda, 
entre d’altres que, malgrat l’edat d’inici de la majoria de problemes de salut 
mental greu es troba entre els 15 i els 25 anys, també és aquesta franja d’edat 
la que menys consulta els professionals de la salut. 

Arran de la seva anàlisi, s’han detectat buits tant a nivell dels recursos que 
permetin garantir la detecció dels casos de risc a l’edat juvenil com les inter-
vencions per a prevenir els suïcidis i la coordinació entre els dispositius im-
plicats. 

Per aquests motius, el Grup Parlamentari de Ciutadans presenta la següent:  

Proposta de resolució 

El Parlament de Catalunya insta el Govern de la Generalitat a:  

1) Fer de la reducció de la mortalitat per suïcidi un objectiu prioritari de salut 
pública, desenvolupant un pla interdepartamental de prevenció del suïcidi 
juvenil. 

2) Ampliar els recursos per a detectar casos de risc de suïcidi juvenil a l’a-
tenció primària, als centres educatius i a les entitats i associacions civils, 
garantint que aquest accés sigui equitatiu per a tots els ciutadans, visquin on 
visquin. 

3) Garantir la coordinació entre els professionals de la xarxa de salut mental 
infantojuvenil i d’adults, així com la freqüència de les intervencions psicote-
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rapèutiques a ambdues xarxes, amb l’objectiu que no es desatenguin les ne-
cessitats dels joves amb l’assoliment de la majoria d’edat. 

4) Incorporar al currículum educatiu la formació en competències emocio-
nals i habilitats socials, proporcionant formació i suport al professorat i als 
professionals dels Equips d’Assessorament i Orientació Psicopedagògica, 
ajustant les seves càrregues de treball perquè puguin desenvolupar aquestes 
noves tasques. 

Palau del Parlament, 19 de juny de 2019 

Lorena Roldán Suárez, portaveu; Blanca Victoria Navarro Pacheco, David 
Bertrán Román, diputats GP Cs 

ESMENES PRESENTADES 

Reg. 45320 / Admissió a tràmit: Mesa de la CPJ, 17.10.2019 

GRUP PARLAMENTARI REPUBLICÀ, GRUP PARLAMENTARI DE JUNTS PER CATA-
LUNYA (REG. 45320) 

Esmena 1 
GP de Junts per Catalunya, GP Republicà (1) 
De modificació 

2) Garantir els recursos per a detectar casos de risc de suïcidi juvenil a 
l’atenció primària, als centres educatius i a les entitats i associacions civils, 
garantint que aquest accés sigui equitatiu per a tots els ciutadans, visquin on 
visquin. 

Esmena 2 
GP de Junts per Catalunya, GP Republicà (2) 
De modificació i supressió  

3) Garantir la coordinació entre els professionals de la xarxa de salut mental 
infantojuvenil i d’adults, així com la freqüència de les intervencions psicote-
rapèutiques a ambdues xarxes, amb l’objectiu de vetllar per la continuïtat 
assistencial dels joves amb l’assoliment de la majoria d’edat. 

Esmena 3 
GP de Junts per Catalunya, GP Republicà (3) 
De modificació 

4) Destacar la importància dintre del currículum educatiu la formació en 
competències emocionals i habilitats socials, proporcionant formació i suport 
al professorat i als professionals dels Equips d’Assessorament i Orientació 
Psicopedagògica, ajustant les seves càrregues de treball perquè puguin 
desenvolupar aquestes noves tasques. 
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Punt 4 | Debat i votació de la Proposta de resolució i de les esmenes 
presentades 

Proposta de resolució sobre la definició i l’aplicació d’un pla 
de prevenció del suïcidi 

250-00860/12 

PRESENTACIÓ: GP CS 

Reg. 41306 / Admissió a tràmit: Mesa del Parlament, 01.07.2019 

A la Mesa del Parlament 

Lorena Roldán Suárez, portaveu, Blanca Victoria Navarro Pacheco, diputada, 
David Bertrán Román, diputat del Grup Parlamentari de Ciutadans, d’acord 
amb el que estableixen els articles 167 i 168 del Reglament del Parlament, 
presenten la Proposta de resolució per a la definició i implementació d’un 
Pla de prevenció del suïcidi, per tal que sigui substanciada davant la Comis-
sió de Polítiques de Joventut, amb el text següent:  

Exposició de motius 

El suïcidi, l’acte pel qual una persona es provoca la mort de manera voluntària, 
és la primera causa de mort entre les persones de 15 a 34 anys a Catalunya. 
Tant per la magnitud com per la gravetat, el suïcidi juvenil és un fenomen 
social de primer ordre, que afecta tant les persones que decideixen cometre 
l’acte suïcida com aquelles del seu entorn que viuen el procés de dol per la 
pèrdua o l’acompanyament de les temptatives. 

L’Organització Mundial de la Salut (OMS) ha instat a definir programes de 
prevenció del suïcidi als Estats que en són membres. Al nostre país, altres 
comunitats autònomes com la Comunitat Valenciana, la Comunitat de Ma-
drid, Astúries o Extremadura disposen d’un pla d’acció per a la prevenció i 
l’abordatge de les conductes suïcides. 

El col·lectiu de supervivents del suïcidi necessita, així mateix, que es garan-
teixi el seu suport per a afrontar els dols complexos derivats dels suïcidis 
dels seus éssers estimats. 

Per aquests motius, el Grup Parlamentari de Ciutadans presenta la següent:  

Proposta de resolució 

El Parlament de Catalunya insta el Govern de la Generalitat a:  

1) Constituir un grup de treball amb la participació d’experts per a definir un 
Pla de prevenció i abordatge de conductes suïcides i intervenció de suport 
per als supervivents, tenint en compte les intervencions de prevenció primà-
ria en l’àmbit educatiu i a la població general, la detecció de situacions de 
risc, la prevenció secundària en poblacions d’alt risc i les intervencions tera-
pèutiques de suport pels supervivents del suïcidi. 

2) Implementar aquest pla de prevenció i abordatge de conductes suïcides i 
intervenció de suport per als supervivents garantint l’equitat en l’accés a les 
intervencions definides al pla per a tots els ciutadans. 

Palau del Parlament, 20 de juny de 2019 

Lorena Roldán Suárez, portaveu; Blanca Victoria Navarro Pacheco, David 
Bertrán Román, diputats, GP Cs 
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ESMENES PRESENTADES 

Reg. 45321 / Admissió a tràmit: Mesa de la CPJ, 17.10.2019 

GRUP PARLAMENTARI REPUBLICÀ, GRUP PARLAMENTARI DE JUNTS PER CATA-
LUNYA (REG. 45321) 

Esmena 1 
GP de Junts per Catalunya, GP Republicà (1) 
D’addició 

2) Implementar aquest pla de prevenció i abordatge de conductes suïcides i 
intervenció de suport per als supervivents, un cop definida la seva estructura, 
d’acord amb els elements detectats que l’han de composar, garantint l’equitat 
en l’accés a les intervencions definides al pla per a tots els ciutadans. 
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Punt 5 | Debat i votació de la Proposta de resolució i de les esmenes 
presentades 

Proposta de resolució sobre l’aplicació del programa de pre-
venció de l’estigma en la salut mental 

250-00861/12 

PRESENTACIÓ: GP CS 

Reg. 41307 / Admissió a tràmit: Mesa del Parlament, 01.07.2019 

A la Mesa del Parlamento 

Lorena Roldán Suárez, portavoz, Blanca Victoria Navarro Pacheco, diputa-
da, David Bertrán Román, diputado del Grup Parlamentari de Ciutadans, de 
acuerdo con lo establecido por los artículos 167 y 168 del Reglamento del 
Parlamento, presentan la Propuesta de resolución para la implementación del 
programa de prevención del estigma en salud mental a todo el territorio de 
Cataluña, para que sea sustanciada ante la Comissió de Polítiques de Joven-
tut, con el siguiente texto:  

Exposición de motivos 

Según el informe «El estigma y la discriminación en salud mental en Catalu-
ña 2016» , realizado por la entidad Obertament, un 80,1% de las personas 
con un problema de salud mental han sufrido discriminación y estigma en 
nuestra comunidad autónoma, y el 54,9% han sido discriminadas bastante o 
muy frecuentemente. 

La entidad Obertament se basa en la experiencia previa de campañas anties-
tigma desarrolladas con éxito a nivel internacional, estableciendo una estra-
tegia a largo plazo con diversas líneas de trabajo que se están implantando 
progresivamente en diferentes territorios de Cataluña. 

Actualmente, la implantación de sus programas se está llevando a cabo en 
función de la disponibilidad individual de los territorios y, aunque han de-
mostrado eficacia para mejorar la integración de las personas con algún pro-
blema de salud mental y la disminución del estigma, no todos los ciudadanos 
de Cataluña tienen acceso a beneficiarse de ellos. 

Por todo ello, el Grup Parlamentari de Ciutadans presenta la siguiente:  

Propuesta de resolución 

El Parlamento de Cataluña insta al Govern de la Generalitat a:  

1) Favorecer la implementación de programas antiestigma en salud mental 
en todos los territorios de Cataluña, así como en la Administración y en los 
medios de comunicación públicos. 

2) Implementar programas antiestigma en salud mental en el ámbito educati-
vo y en la sociedad civil, garantizando que todos los ciudadanos de Cataluña 
se puedan beneficiar de estos programas, independientemente del lugar don-
de vivan. 

Palacio del Parlamento, 20 de junio de 2019 

Lorena Roldán Suárez, portavoz; Blanca Victoria Navarro Pacheco, David 
Bertrán Román, diputados, GP Cs 
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ESMENES PRESENTADES 

Reg. 45322 / Admissió a tràmit: Mesa de la CPJ, 17.10.2019 

GRUP PARLAMENTARI REPUBLICÀ, GRUP PARLAMENTARI DE JUNTS PER CATA-
LUNYA (REG. 45322) 

Esmena 1 
GP de Junts per Catalunya, GP Republicà (1) 
De modificació 

1) Afavorir la implementació de programes contra l’estima de la salut mental 
a tot Catalunya, tal com recull el Pla Integral d’atenció a les persones amb 
trastorn mental i addiccions. 

Esmena 2 
GP de Junts per Catalunya, GP Republicà (2) 
De modificació 

2) Impulsar el desenvolupament de programes contra l’estigma de la salut 
mental en l’àmbit educatiu i en la societat civil, garantint que tots els ciuta-
dans de Catalunya es puguin beneficiar d’aquests programes, independent-
ment del lloc on viuen. 
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