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k J Comissio6 de la Infancia
Parlament de Catalunya

Sessio 14. Dimarts, 21 d’abril de 2026. XV legislatura

DOSSIER

ORDRE DEL DIA

1. Proposta de resoluci6é sobre el foment de la resiliéncia en infants, adoles-
cents i joves tutelats per ’Administracié. Tram. 250-00836/15 Grup Parla-
mentari del Partit Popular de Catalunya, juntament amb un altre diputat del
Grup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya. Debat i votacié (text pre-
sentat: BOPC 339, 40).

2. Sol-licitud de compareixenca d’una representacio del Col-legi d’Educadores
i Educadors Socials de Catalunya davant la Comissié de la Infancia perqué
informi sobre les linies d’actuacié6 en I'ambit de la infancia. Tram. 356-
01356/15 Rosa Jové i Montanola, Grup Parlamentari de Junts. Debat i votacié
de la sol-licitud de compareixenca.

3. Sol-licitud de compareixenca d’una representacié de Save the Children
davant la Comissid de la Infancia perqué presenti 'informe «Darrere la panta-
[la: violéncia sexual contra la infancia a I'entorn digital». Tram. 356-
01401/15 Ndria Lozano Montoya, Grup Parlamentari Comuns. Debat i vota-
ci6 de la sol-licitud de compareixenca.

4. Sol-licitud de compareixenca de Vicki Bernadet, en representacié de la
Fundacié Vicki Bernadet, davant la Comissié de la Infancia perqué informi
sobre I'atencié integral, la prevencio i la sensibilitzacié dels abusos sexual
infantils comesos en I'ambit familiar i de I'entorn de confianca del menor.
Tram. 356-01408/15 Rosa Jové i Montafiola, Grup Parlamentari de Junts,
Montserrat Berenguer Messeguer, juntament amb un altre diputat del Grup
Parlamentari del Partit Popular de Catalunya. Debat i votacié de la sol-licitud
de compareixenca.

5. Sol-licitud de compareixenca d’una representacié d’'UNICEF davant la Co-
missio de la Infancia perque informi sobre les accions de les entitats per a
abordar I'impacte de les xarxes socials en els infants. Tram. 356-01437/15
Elena Diaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamenta-
ri Socialistes i Units per Avancar. Debat i votaci6é de la sol-licitud de compa-
reixenca.

6. Sol-licitud de compareixenca d’'una representacié6 de Save The Children
davant la Comissié de la Infancia perque informi sobre les accions de les
entitats per a abordar I'impacte de les xarxes socials en els infants. Tram.
356-01438/15 Elena Diaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del
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Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avancar. Debat i votacié de la
sol-licitud de compareixenca.

7. Sol-licitud de compareixenca d’una representacié de Pincat davant la Comissio
de la Infancia perqué informi sobre les accions de les entitats per a abordar
impacte de les xarxes socials en els infants. Tram. 356-01439/15 Elena Diaz
Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i
Units per Avancar. Debat i votacio6 de la sol-licitud de compareixenca.

8. Sol-licitud de compareixenca d’'una representacio del Consell de 'Audiovisual
de Catalunya davant la Comissio6 de la Infancia perqué informi sobre el seu paper
en lanalisi, la supervisié i la regulacié dels continguts audiovisuals i digitals,
especialment amb relacié a I'impacte de les xarxes socials i les plataformes digi-
tals en els infants i joves. Tram. 356-01440/15 Elena Diaz Torrevejano, junta-
ment amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avancar.
Debat i votacio de la sol-licitud de compareixenca.

9. Sol-licitud de compareixenca d’una representacioé de l'autoritat Catalana de
Proteccié de Dades davant la Comissio de la Infancia perqué informi sobre el
seu paper en I'analisi, la supervisié i la regulaci6 dels continguts audiovisuals
i digitals, especialment amb relacié a I'impacte de les xarxes socials i les
plataformes digitals en els infants i joves. Tram. 356-01441/15 Elena Diaz
Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialis-
tes i Units per Avancar. Debat i votacioé de la sol-licitud de compareixenca.

10. Sol-licitud de compareixenca d’'una representacié d’Xnet davant la Comis-
si6 de la Infancia perqué informi sobre el seu paper en I'analisi, la supervisié
i la regulacioé dels continguts audiovisuals i digitals, especialment amb rela-
cié a I'impacte de les xarxes socials i les plataformes digitals en els infants i
joves. Tram. 356-01442/15 Elena Diaz Torrevejano, juntament amb un altre
diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avancar. Debat i votacio
de la sol-licitud de compareixenca.

11. Sol-licitud de compareixenca d’'una representacié d’Adolescéncia Lliure de
Mobils davant la Comissi6 de la Infancia perqué informi sobre I'experiéncia,
les propostes i les actuacions de I'associacié amb relacié a 'impacte de les
pantalles i les xarxes socials en els infants i adolescents. Tram. 356-
01443/15 Elena Diaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup
Parlamentari Socialistes i Units per Avancar. Debat i votacié de la sol-licitud
de compareixenca.

12. Sol-licitud de compareixenca d’'una representaciéo de Drets Digitals dels
Menors davant la Comissié de la Infancia perqué informi sobre I'experiéncia,
les propostes i les actuacions de la plataforma amb relacio a I'impacte de les
pantalles i les xarxes socials en els infants i adolescents. Tram. 356-
01444/15 Elena Diaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup
Parlamentari Socialistes i Units per Avancar. Debat i votacié de la sol-licitud
de compareixenca.

13. Sol-licitud de compareixenca de Marius Martinez Mufoz, en qualitat
d’expert, davant la Comissié de la Infancia perque exposi la seva experiéncia
i presenti propostes i actuacions amb relacié a 'impacte de les pantalles i les
xarxes socials en els infants i adolescents. Tram. 356-01445/15 Elena Diaz
Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialis-
tes i Units per Avancar. Debat i votacié de la sol-licitud de compareixenca.
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14. Sol-licitud de compareixenca de Francisco Villar Cabeza, en representacio
de PHospital Sant Joan de Déu, davant la Comissié de la Infancia perqué
aporti la seva visié sobre I'impacte de les pantalles i les xarxes socials en la
salut mental i el desenvolupament dels infants i adolescents. Tram. 356-
01446/15 Elena Diaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup
Parlamentari Socialistes i Units per Avancar. Debat i votacié de la sol-licitud
de compareixenca.

15. Sol-licitud de compareixenca de Marc Masip Montaner, en representacio
de Desconecta Terapéutico - Barcelona, davant la Comissié de la Infancia
perqué aporti la seva visio sobre I'impacte de les pantalles i les xarxes soci-
als en la salut mental i el desenvolupament dels infants i adolescents. Tram.
356-01447/15 Elena Diaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del
Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avancar. Debat i votacié de la
sol-licitud de compareixenca.

16. Sol-licitud de compareixenca de Dolors Reig Hernandez, en qualitat
d’experta, davant la Comissié de la Infancia perqueé aporti la seva visié sobre
I'impacte de les pantalles i les xarxes socials en la salut mental i el desenvo-
lupament dels infants i adolescents. Tram. 356-01448/15 Elena Diaz Torre-
vejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i
Units per Avancar. Debat i votacié de la sol-licitud de compareixenca.

17. Sol-licitud de compareixenca d’una representacié d’UNICEF Comité de
Catalunya davant la Comissié de la Infancia perqué expliqui I'informe «El
benefici de fer: I'impacte de politiques concretes per a revertir la pobresa
infantil a Espanya». Tram. 356-01451/15 Ester Capella i Farré, juntament
amb un altre diputat del Grup Parlamentari d’Esquerra Republicana de Cata-
lunya. Debat i votacié de la sol-licitud de compareixenca.

18. Sol-licitud de compareixenca d’una representacié de I’Associacié de Fami-
liars d’Afectats per Transtorns de Conducta davant la Comissié de la Infancia
perqué informi sobre I'abordatge integral en els trastorns de la conducta en
la infancia i 'adolescéncia. Tram. 356-01481/15 Lorena Roldan Suarez, jun-
tament amb un altre diputat del Grup Parlamentari del Partit Popular de Cata-
lunya. Debat i votacio de la sol-licitud de compareixenca.

19. Sol-licitud de compareixenca d’una representacié de la Fundacidé Pere
Tarrés davant la Comissio de la Infancia perqué informi sobre el projecte
Som Veu. Tram. 356-01517/15 Ester Capella i Farré, juntament amb un altre
diputat del Grup Parlamentari d’Esquerra Republicana de Catalunya. Debat i
votacio de la sol-licitud de compareixenca.

20. Sol-licitud de sessi6 informativa de la Comissié de la Infancia amb la
consellera de Drets Socials i Inclusié sobre la creacié de la Comissio Interde-
partamental per al Benestar Digital de la Infancia i ’Adolescéncia. Tram. 354-
00328/15 Lorena Roldan Sudrez, juntament amb un altre diputat del Grup
Parlamentari del Partit Popular de Catalunya. Debat i votacié de la sol-licitud
de sessio informativa.

21. Compareixenca d’una representacié de la Plataforma d’Infancia de Cata-
lunya davant la Comissi6 de la Infancia per a presentar I'lnforme sobre I'estat
dels drets de la infancia i adolescéncia a Catalunya 2025. Tram. 357-
01140/15 Comissio de la Infancia. Compareixenca.
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22. Compareixenca d’una representacié d’Educo davant la Comissié de la
Infancia per a presentar l'informe «Nifios en la llave lll: la vida empantallada».
Tram. 357-00822/15 Comissié de la Infancia. Compareixenca.
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Punt 1 | Debat i votacié

Proposta de resolucio sobre el foment de la resiliéncia en
infants, adolescents i joves tutelats per PAdministracio

250-00836/15

PRESENTACIO: GP PPC
Reg. 61125 / Admissi6 a tramit: Mesa del Parlament, 28.10.2025

A la Mesa del Parlament

Lorena Roldan Sudrez, portaveu adjunta, Montserrat Berenguer Messeguer,
diputada del Grup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya, d’acord amb
el que estableixen els articles 167 i 168 del Reglament del Parlament, pre-
senten la Proposta de resolucié sobre el foment de la resiliencia adrecada A
infants, adolescents i joves tutelats per 1’administracié, per tal que sigui
substanciada davant la Comissi6 de la Infancia, amb el text segiient:

Exposicio de motius

Els infants i adolescents que han estat declarats en mesura de desempara-
ment i, per tant, viuen sota la tutela de I’ Administracié de la Generalitat de
Catalunya, (Direcci6é General de Prevenci6 i Proteccid a la Infancia i I’ Ado-
lescencia, DGPPIA) formen part d’un dels col-lectius més vulnerables de la
nostra societat. Les experiencies adverses que sovint han experimentat du-
rant la seva trajectoria vital, associat sovint amb una manca de referents es-
tables i vincles familiars solids, poden derivar en dificultats emocionals i
socials, factors els quals podrien comprometre un correcte desenvolupament
integre de llur personalitat.

En aquest context, la proteccié integral, més enlla d’una satisfactoria cober-
tura de les necessitats més basiques, també ha de respondre a les necessitats
socials, educatives i emocionals. El coneixement i foment de la resiliéncia
esdevé una eina clau per ajudar aquests infants i adolescents a afrontar les
adversitats, recuperar-se i créixer personalment. La resiliéncia no consisteix
només en suportar les dificultats, sin6 en transformar I’adversitat en una
oportunitat d’aprenentatge i superacio.

La recerca cientifica i ’experiéncia professional demostren que la resiliencia
no €s un tret innat, sind una habilitat que pot aprendre’s, entrenar-se i enfortir-
se mitjancant I’acompanyament adequat, el suport emocional, aixi com dispo-
sar de I’existeéncia i el coneixement compartit de referents adults positius.

Les implicacions de la resiliencia sén notables, com la superacio i el creixe-
ment personal, promoure una salut mental més estable, amb una millor ges-
tié de I’estres i la tolerancia a la frustracid, capacitat de prendre decisions,
pensament positiu i flexible per superar reptes i adversitats, entre d’altres.

Els referents positius, poden ser tant com professionals (educadors/es, equips
tecnics, docents, mentors, entre d’altres) els quals fruit del seu treball i voca-
cid, emergeixen com a figures que tenen un impacte en la vida d’aquests,
alhora que tenen un paper essencial en la construccié de I’autoestima, la
confianca i la seguretat emocional dels menors sota el paraigiies del sistema
de proteccid.
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Per mitja del reforg positiu, I’acolliment afectiu i el reconeixement dels exits
personals, aquests referents ajuden a infants i joves a crear vincles saluda-
bles, desenvolupar habilitats socials i recuperar la confianga en el seu propi
potencial.

A més a més, també entenem com a referents positius, aquells iguals, els
quals havent pogut tenir experiéncies similars en el seu passat, esdevenen
clars exemples a seguir, referents amb qui els infants, adolescents i joves que
en I’actualitat romanen tutelats, puguin compartir, emmirallar-se i ser guia
d’un futur amb possibilitats reals. Referents joves i adults, amb adversitats
en el passat i alhora resilients, els quals han aconseguit dur una vida auto-
noma, desenvolupar una trajectoria formativa, académica, laboral, social,
personal i/o familiar amb exit. Son figures complementaries als professionals
referents que treballen a diari i, que amb el seu suport i acompanyament, ja
sigui puntual o en una modalitat de major periodicitat, poden aportar un va-
lor afegit.

Es necessari que les politiques publiques de prevenci6 i proteccié a la infan-
cia incorporin de manera explicita el foment de la resiliencia i el benestar
emocional com a eixos estratégics, no només per reparar el dany, sin per
capacitar que aquests infants i adolescents puguin plantejar-se reptes de fu-
tur, construir projectes de vida autonoms, saludables i lliures.

Per aquests motius, el Grup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya
presenta la segiient:

Proposta de resolucio
El Parlament de Catalunya insta el Govern a:

1. Reconeixer i promoure la resilieéncia com a eina fonamental de treball i, de
refor¢ positiu, per al desenvolupament integral de la personalitat adrecat a
infants, adolescents i joves tutelats i ex-tutelats de la DGPPIA.

2. Dissenyar i implementar programes especifics que incloguin joves i adults
resilients ex-tutelats, que desitgin formar-ne part, en I’acompanyament, men-
toratge d’infants, adolescents i joves sota tutela de I’ Administracid, emergint
aquests com a exemple de referents positius i de guiatge del transit cap a la
vida adulta i amb I’objectiu d’oferir una estabilitat personal, i amb plena
igualtat d’oportunitats.

3. Promoure programes especifics de formacid en resiliencia i gestié de les
emocions, adrecada a tots els professionals que treballen en centres de pro-
tecci6 de menors i programes d’autonomia per a joves ex-tutelats, amb
I’ objectiu de garantir una atencio integral i personalitzada.

4. Incorporar la perspectiva de la resiliencia i de benestar emocional en tots
els plans d’atencid i seguiment individual dels infants i adolescents sota la
tutela i/o guarda de la Generalitat.

5. Promoure iniciatives socioeducatives i comunitaries que potenciin
I’autonomia, la participacid i el sentiment de pertinenca dels infants i adoles-
cents tutelats, afavorint les habilitats socials i potenciacié de les seves propi-
es capacitats i recursos personals.
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6. Perfeccionar el sistema de recopilacié de dades que permetin la possibili-
tat de realitzar un estudi actualitzat i de seguiment amb referencia a 1’atenci6
i ’evolucid de joves ex-tutelats i desenvolupament en els diferents ambits de
la vida (personal, formatiu, laboral, social, economic, d’habitatge, salut...).

Palau del Parlament, 23 d’octubre de 2025

Lorena Roldan Sudrez, portaveu adjunta; Montserrat Berenguer Messeguer,
diputada, GP PPC
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ORDRE DEL DIA

1. Proposta de resolució sobre el foment de la resiliència en infants, adolescents i joves tutelats per l’Administració. Tram. 250-00836/15 Grup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya. Debat i votació (text presentat: BOPC 339, 40).

2. Sol·licitud de compareixença d’una representació del Col·legi d’Educadores i Educadors Socials de Catalunya davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre les línies d’actuació en l’àmbit de la infància. Tram. 356-01356/15 Rosa Jové i Montañola, Grup Parlamentari de Junts. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

3. Sol·licitud de compareixença d’una representació de Save the Children davant la Comissió de la Infància perquè presenti l’informe «Darrere la pantalla: violència sexual contra la infància a l’entorn digital». Tram. 356-01401/15 Núria Lozano Montoya, Grup Parlamentari Comuns. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

4. Sol·licitud de compareixença de Vicki Bernadet, en representació de la Fundació Vicki Bernadet, davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre l’atenció integral, la prevenció i la sensibilització dels abusos sexual infantils comesos en l’àmbit familiar i de l’entorn de confiança del menor. Tram. 356-01408/15 Rosa Jové i Montañola, Grup Parlamentari de Junts, Montserrat Berenguer Messeguer, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

5. Sol·licitud de compareixença d’una representació d’UNICEF davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre les accions de les entitats per a abordar l’impacte de les xarxes socials en els infants. Tram. 356-01437/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

6. Sol·licitud de compareixença d’una representació de Save The Children davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre les accions de les entitats per a abordar l’impacte de les xarxes socials en els infants. Tram. 356-01438/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

7. Sol·licitud de compareixença d’una representació de Pincat davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre les accions de les entitats per a abordar l’impacte de les xarxes socials en els infants. Tram. 356-01439/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

8. Sol·licitud de compareixença d’una representació del Consell de l’Audiovisual de Catalunya davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre el seu paper en l’anàlisi, la supervisió i la regulació dels continguts audiovisuals i digitals, especialment amb relació a l’impacte de les xarxes socials i les plataformes digitals en els infants i joves. Tram. 356-01440/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

9. Sol·licitud de compareixença d’una representació de l’autoritat Catalana de Protecció de Dades davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre el seu paper en l’anàlisi, la supervisió i la regulació dels continguts audiovisuals i digitals, especialment amb relació a l’impacte de les xarxes socials i les plataformes digitals en els infants i joves. Tram. 356-01441/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

10. Sol·licitud de compareixença d’una representació d’Xnet davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre el seu paper en l’anàlisi, la supervisió i la regulació dels continguts audiovisuals i digitals, especialment amb relació a l’impacte de les xarxes socials i les plataformes digitals en els infants i joves. Tram. 356-01442/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

11. Sol·licitud de compareixença d’una representació d’Adolescència Lliure de Mòbils davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre l’experiència, les propostes i les actuacions de l’associació amb relació a l’impacte de les pantalles i les xarxes socials en els infants i adolescents. Tram. 356-01443/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

12. Sol·licitud de compareixença d’una representació de Drets Digitals dels Menors davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre l’experiència, les propostes i les actuacions de la plataforma amb relació a l’impacte de les pantalles i les xarxes socials en els infants i adolescents. Tram. 356-01444/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

13. Sol·licitud de compareixença de Màrius Martínez Muñoz, en qualitat d’expert, davant la Comissió de la Infància perquè exposi la seva experiència i presenti propostes i actuacions amb relació a l’impacte de les pantalles i les xarxes socials en els infants i adolescents. Tram. 356-01445/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

14. Sol·licitud de compareixença de Francisco Villar Cabeza, en representació de l’Hospital Sant Joan de Déu, davant la Comissió de la Infància perquè aporti la seva visió sobre l’impacte de les pantalles i les xarxes socials en la salut mental i el desenvolupament dels infants i adolescents. Tram. 356-01446/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

15. Sol·licitud de compareixença de Marc Masip Montaner, en representació de Desconecta Terapéutico - Barcelona, davant la Comissió de la Infància perquè aporti la seva visió sobre l’impacte de les pantalles i les xarxes socials en la salut mental i el desenvolupament dels infants i adolescents. Tram. 356-01447/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

16. Sol·licitud de compareixença de Dolors Reig Hernández, en qualitat d’experta, davant la Comissió de la Infància perquè aporti la seva visió sobre l’impacte de les pantalles i les xarxes socials en la salut mental i el desenvolupament dels infants i adolescents. Tram. 356-01448/15 Elena Díaz Torrevejano, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari Socialistes i Units per Avançar. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

17. Sol·licitud de compareixença d’una representació d’UNICEF Comitè de Catalunya davant la Comissió de la Infància perquè expliqui l’informe «El benefici de fer: l’impacte de polítiques concretes per a revertir la pobresa infantil a Espanya». Tram. 356-01451/15 Ester Capella i Farré, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari d’Esquerra Republicana de Catalunya. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

18. Sol·licitud de compareixença d’una representació de l’Associació de Familiars d’Afectats per Transtorns de Conducta davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre l’abordatge integral en els trastorns de la conducta en la infància i l’adolescència. Tram. 356-01481/15 Lorena Roldán Suárez, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

19. Sol·licitud de compareixença d’una representació de la Fundació Pere Tarrés davant la Comissió de la Infància perquè informi sobre el projecte Som Veu. Tram. 356-01517/15 Ester Capella i Farré, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari d’Esquerra Republicana de Catalunya. Debat i votació de la sol·licitud de compareixença.

20. Sol·licitud de sessió informativa de la Comissió de la Infància amb la consellera de Drets Socials i Inclusió sobre la creació de la Comissió Interdepartamental per al Benestar Digital de la Infància i l’Adolescència. Tram. 354-00328/15 Lorena Roldán Suárez, juntament amb un altre diputat del Grup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya. Debat i votació de la sol·licitud de sessió informativa.

21. Compareixença d’una representació de la Plataforma d’Infància de Catalunya davant la Comissió de la Infància per a presentar l’Informe sobre l’estat dels drets de la infància i adolescència a Catalunya 2025. Tram. 357-01140/15 Comissió de la Infància. Compareixença.

22. Compareixença d’una representació d’Educo davant la Comissió de la Infància per a presentar l’informe «Niños en la llave III: la vida empantallada». Tram. 357-00822/15 Comissió de la Infància. Compareixença.
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Proposta de resolució sobre el foment de la resiliència en infants, adolescents i joves tutelats per l’Administració

250-00836/15

Presentació: GP PPC

Reg. 61125 / Admissió a tràmit: Mesa del Parlament, 28.10.2025

A la Mesa del Parlament

Lorena Roldán Suárez, portaveu adjunta, Montserrat Berenguer Messeguer, diputada del Grup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya, d’acord amb el que estableixen els articles 167 i 168 del Reglament del Parlament, presenten la Proposta de resolució sobre el foment de la resiliència adreçada A infants, adolescents i joves tutelats per l’administració, per tal que sigui substanciada davant la Comissió de la Infància, amb el text següent: 

Exposició de motius

[bookmark: _GoBack]Els infants i adolescents que han estat declarats en mesura de desemparament i, per tant, viuen sota la tutela de l’Administració de la Generalitat de Catalunya, (Direcció General de Prevenció i Protecció a la Infància i l’Adolescència, DGPPIA) formen part d’un dels col·lectius més vulnerables de la nostra societat. Les experiències adverses que sovint han experimentat durant la seva trajectòria vital, associat sovint amb una manca de referents estables i vincles familiars sòlids, poden derivar en dificultats emocionals i socials, factors els quals podrien comprometre un correcte desenvolupament íntegre de llur personalitat.

En aquest context, la protecció integral, més enllà d’una satisfactòria cobertura de les necessitats més bàsiques, també ha de respondre a les necessitats socials, educatives i emocionals. El coneixement i foment de la resiliència esdevé una eina clau per ajudar aquests infants i adolescents a afrontar les adversitats, recuperar-se i créixer personalment. La resiliència no consisteix només en suportar les dificultats, sinó en transformar l’adversitat en una oportunitat d’aprenentatge i superació.

La recerca científica i l’experiència professional demostren que la resiliència no és un tret innat, sinó una habilitat que pot aprendre’s, entrenar-se i enfortir-se mitjançant l’acompanyament adequat, el suport emocional, així com disposar de l’existència i el coneixement compartit de referents adults positius.

Les implicacions de la resiliència són notables, com la superació i el creixement personal, promoure una salut mental més estable, amb una millor gestió de l’estrès i la tolerància a la frustració, capacitat de prendre decisions, pensament positiu i flexible per superar reptes i adversitats, entre d’altres.

Els referents positius, poden ser tant com professionals (educadors/es, equips tècnics, docents, mentors, entre d’altres) els quals fruït del seu treball i vocació, emergeixen com a figures que tenen un impacte en la vida d’aquests, alhora que tenen un paper essencial en la construcció de l’autoestima, la confiança i la seguretat emocional dels menors sota el paraigües del sistema de protecció.

Per mitjà del reforç positiu, l’acolliment afectiu i el reconeixement dels èxits personals, aquests referents ajuden a infants i joves a crear vincles saludables, desenvolupar habilitats socials i recuperar la confiança en el seu propi potencial.

A més a més, també entenem com a referents positius, aquells iguals, els quals havent pogut tenir experiències similars en el seu passat, esdevenen clars exemples a seguir, referents amb qui els infants, adolescents i joves que en l’actualitat romanen tutelats, puguin compartir, emmirallar-se i ser guia d’un futur amb possibilitats reals. Referents joves i adults, amb adversitats en el passat i alhora resilients, els quals han aconseguit dur una vida autònoma, desenvolupar una trajectòria formativa, acadèmica, laboral, social, personal i/o familiar amb èxit. Son figures complementàries als professionals referents que treballen a diari i, que amb el seu suport i acompanyament, ja sigui puntual o en una modalitat de major periodicitat, poden aportar un valor afegit.

És necessari que les polítiques públiques de prevenció i protecció a la infància incorporin de manera explícita el foment de la resiliència i el benestar emocional com a eixos estratègics, no només per reparar el dany, sinó per capacitar que aquests infants i adolescents puguin plantejar-se reptes de futur, construir projectes de vida autònoms, saludables i lliures.

Per aquests motius, el Grup Parlamentari del Partit Popular de Catalunya presenta la següent: 

Proposta de resolució

El Parlament de Catalunya insta el Govern a: 

1. Reconèixer i promoure la resiliència com a eina fonamental de treball i, de reforç positiu, per al desenvolupament integral de la personalitat adreçat a infants, adolescents i joves tutelats i ex-tutelats de la DGPPIA.

2. Dissenyar i implementar programes específics que incloguin joves i adults resilients ex-tutelats, que desitgin formar-ne part, en l’acompanyament, mentoratge d’infants, adolescents i joves sota tutela de l’Administració, emergint aquests com a exemple de referents positius i de guiatge del trànsit cap a la vida adulta i amb l’objectiu d’oferir una estabilitat personal, i amb plena igualtat d’oportunitats.

3. Promoure programes específics de formació en resiliència i gestió de les emocions, adreçada a tots els professionals que treballen en centres de protecció de menors i programes d’autonomia per a joves ex-tutelats, amb l’objectiu de garantir una atenció integral i personalitzada.

4. Incorporar la perspectiva de la resiliència i de benestar emocional en tots els plans d’atenció i seguiment individual dels infants i adolescents sota la tutela i/o guarda de la Generalitat.

5. Promoure iniciatives socioeducatives i comunitàries que potenciïn l’autonomia, la participació i el sentiment de pertinença dels infants i adolescents tutelats, afavorint les habilitats socials i potenciació de les seves pròpies capacitats i recursos personals.




6. Perfeccionar el sistema de recopilació de dades que permetin la possibilitat de realitzar un estudi actualitzat i de seguiment amb referència a l’atenció i l’evolució de joves ex-tutelats i desenvolupament en els diferents àmbits de la vida (personal, formatiu, laboral, social, econòmic, d’habitatge, salut...).

Palau del Parlament, 23 d’octubre de 2025

Lorena Roldán Suárez, portaveu adjunta; Montserrat Berenguer Messeguer, diputada, GP PPC
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