1.

Text a votacio de la mocid sobre les actuacions per a introduir la
perspectiva de génere en el sistema sanitari (tram. 300-00245/12)

El Parlament de Catalunya manifesta el seu suport a:

a. Els col-lectius sanitaris per la tasca que realitzen, i en particular, per
la capacitat de resposta sanitaria a la crisi de la covid19.

i. Especialment les dones, que son el 70% de la forca laboral de
les professionals de la salut i el 88% de les professionals a les
residencies del nostre pais i que han estat més exposades a la
infeccio.

ii. A un sistema sanitari que no només cura, siné que cuida.

iii. Per avancar en incloure la perspectiva de génere diariament.

ACCEPTACIO DE L’'ESMENA 1 DEL PSC

b. La campanya “Nursing now” i 'aposta decidida per valoritzar la feina
de la infermeria dins el sistema sanitari, que és qui desenvolupa
principalment la tasca del cuidatge dins el sistema, tot:

ACCEPTACIO DE L’ESMENA 2 DEL PSC

i. Definint nous rols de la professié infermera a través del Forum
de dialeg de professionals.

ii. Dotant-les d’eines, recursos i reconeixent de la importancia de
la tasca que desenvolupen dins del sistema (com el decret de
prescripcio infermera, entre altres)

ACCEPTACIO DE L’ESMENA 3 DEL PSC

iii. Apostant per la formacié (Conveni per millorar els estudis de
salut amb les universitats).

ACCEPTACIO DE ’ESMENA 4 DEL PSC

iv. Abordant els reptes de futur i garantint que hi haura els relleus
suficients, tendint a una ratio d’infermeria similar als paisos de
I'OCDE.

ACCEPTACIO DE I’ESMENA 5 DEL PSC

v. Seguir garantint la preséencia de la infermera en el Consell
Assessor del Departament de Salut.

TRANSACCIO AMB L’ESMENA 6 DEL PSC



C.

Les entitats feministes i el seu reconeixement per la gran tasca que
realitzen, i el treball conjunt amb totes les institucions, per tal de fer
de l'estratégia per I'equitat de génere en salut que esta desenvolupant
el Departament de Salut una veritable eina de transformacié de la
societat.

2. El Parlament de Catalunya insta el Govern de la Generalitat a:

a. Fer propostes concretes per reduir I'impacte de la crisi sobre les

C.

desigualtats, que afecten especialment les dones, amb treballs
temporals, a temps parcial i amb retribucions més baixes.

Fer una aposta clara per incloure la perspectiva de génere en els
diferents ambits de la planificacio, implementacié i avaluacié del
sistema sanitari.

Seguir implementant canvis en 'ambit de la recerca en salut:

i. A través de la convocatoria PERIS, per tal que la perspectiva de
genere sigui una realitat (impuls a dones com a investigadores
principals, presencia de dones en els assajos clinics,...).

ii. Introduint indicadors a través de I'AQUAS per a fer-ne
’avaluacio i seguiment.

iii. Donant a conéixer el talent femeni, i donant suport a les
accions que ajuden a visibilitzar les dones com a referents.

iv. Posant les eines necessaries per corregir la manca de
representacié equitativa de les dones en els diferents ambits
d’investigacio clinica.

ACCEPTACIO DE L'ESMENA 8 DEL PSC

v. Incorporant dones en els assaigs clinics, per poder treballar les
diferents reaccions.

ACCEPTACIO DE LESMENA 9 DEL PSC

d. Portar a terme formacié amb perspectiva de génere i en drets sexuals

i reproductius als i les professionals de la salut, per tal que tinguin les
eines adequades per poder millorar la practica sanitaria i que aquesta
es basi en el marc dels drets sexuals i reproductius.

ACCEPTACIO DE ’ESMENA 1 DELS COMUNS

d.bis. Introduir la vessant de génere en els estudis de ciéncies de la salut
per garantir la perspectiva de genere en els diagnostics, en els
tractaments i, en general, en tota la practica clinica.

TRANSACCIO AMB L’ESMENA 10 DEL PSC



d.ter. Reforcar la implantacié del Codi Risc Suicidi, amb perspectiva de
genere, revisant i actualitzant el marc conceptual del Codi utilitzant els
factors genétics, biologics, quimics, hormonals, ambientals, psicologics i
socials, perqué es pugui abordar amb més garanties d’exit.

TRANSACCIO AMB L’ESMENA 11 DEL PSC

e. Realitzar actuacions per afrontar aquelles malalties que afecten
especificament i/o de forma diferent a les dones i que hagin estat
historicament invisibilitzades, i impulsar campanyes informatives.

ACCEPTACIO DE L’ESMENA 1 DE JUNTSXCAT

2e.bis. Impulsar actuacions per revisar la sobremedicalitzacié de les
dones i aportar alternatives a la medicalitzacié del malestar produit
per determinats rols de génere i situacions de violéncia masclista.

TRANSACCIO AMB L'ESMENA 2 DELS COMUNS

f. Portar a terme formaci6 en violéncies masclistes als/les professionals
de la salut, especialment en 'atenci6 primaria i en salut mental, i dotar
el sistema de les eines per a la deteccié i abordatge integral d’aquests
casos, i a més a més:

ACCEPTACIO DE LESMENA 3 DELS COMUNS

i. Fent seguiment de I'eina de cribatge de violéncia masclista dins
el protocol de seguiment de I'embaras.

ii. Impulsant accions especifiques per a l'eradicacié de les
practiques nocives que pateixen les dones migrades.

iii. Establint un protocol de prevencié de la violéncia masclista a
’adolescencia.

ACCEPTACIO DE L’ESMENA 12 DEL PSC

g. En l'abordatge de la mutilacié genital femenina dur a terme les
seguents mesures:

i. Impulsar la formacio dels/les professionals de la salut.

ii. Donar a coneixer el protocol d’actuacié per a prevenir la
mutilacié genital femenina.

iii. Dotar al sistema dels recursos necessaris per a fer les
intervencions quirdrgiques quan ja s’ha produit la mutilacié
genital femenina.

iv. Potenciar la coordinacio del sistema de salut amb les entitats

referents del treball comunitari de lluita contra la mutilacio
genital femenina, enfortint el vincle per tal que els protocols de



detecci6 i abordatge s’acompanyin de recursos comunitaris i
campanyes de sensibilitzacio

ACCEPTACIO DE LESMENA 4 DELS COMUNS

Tenir en compte les propostes de les diferents associacions en el
reglament que ha de desplegar la Llei d’Universalitzacié de
’assisténcia sanitaria, buscant el consens social i politic, per evitar la
limitacié de drets, especialment en les dones amb situacions de
vulnerabilitat.

ACCEPTACIO DE L’ESMENA 13 DEL PSC

Fer seguiment dels protocols d’atencié i acompanyament al
naixement, de manera que:

i. S’incloguin les recomanacions de 'OMS que prioritzen la presa
de decisions informades de les gestants, i es garanteixin els
procediments de part respectat a tota la xarxa publica, també,
en temps de pandémia.

ACCEPTACIO DE L’'ESMENA 5 DEL COMUNS

i.bis. Adaptar els serveis, les eines i recursos per poder fer
efectives aquestes recomanacions.

TRANSACCIO DE L’ESMENA 14 DEL PSC

ii. Disminueixin el percentatge i variabilitat de les cesaries i
espistomies.

ACCEPTACIO DE LESMENA 2 DE JUNTSXCAT

iii. Es detectin i es doti de recursos i eines per atendre
correctament les depressions postpart que afecten el 10% de
les dones que donen a llum.

ACCEPTACIO DE ’ESMENA 15 DEL PSC

Seqguir desplegant el model d’atenci6 a les persones trans, incorporant
I’atencio integral a la cartera de serveis, de manera que es:

i. Reforcin els punts d’atencié i d’intervencions quirurgiques de
reassignacio.

ii. Dugui a terme la formacio i la identificacio de referents a tot el
territori.

iii. Treballi la sensibilitzacié de la societat en la concepcio de les
diferents expressions del génere.

Seguir impulsant mesures que afavoreixin la conciliacié de la vida
laboral en 'ambit sanitari i familiar. La crisi sanitaria ha aflorat encara



més aquesta necessitat, i cal impulsar i consolidar noves iniciatives
gue hi donguin resposta.

I. Participar en aquells forums que promoguin la introduccié de la
perspectiva de geénere en les politiques de salut, com el Women
Medical Device Design, per fer els equipaments més accessibles,
usables i comodes per a les professionals i usuaries.

m. Seguir treballant la perspectiva de génere de forma transversal en tots
els ambits de govern, mitjancant el desenvolupament del Pla
estratégic de politiques d’igualtat de génere 2019-2022. Especialment
en els ambits de la coeducacid, el treball, I'eradicaci6 de les violéncies
masclistes, 'apoderament personal, la visbilitzacié del talent femeni i
I’actuacié transversal a totes les politiques publiques.

n. Establir plans d’igualtat en els centres sanitaris de I'lCS i del SISCAT.

ACCEPTACIO DE L’ESMENA 16 DEL PSC

o. Garantir I'accés de totes les persones, sobretot les dones i persones
LGTBIQ+, indistintament de la seva situacié administrativa, als serveis
de salut sexual i reproductiva, durant el periode que es mantingui
vigent 'Estat d’alarma i les posteriors mesures de prevencié al sistema
sanitari tot garantint els drets sexuals i reproductius.

ACCEPTACIO DE L'ESMENA 6 DELS COMUNS

3. El Parlament de Catalunya constata que la millor forma de reconeéixer 'esforc
del personal sanitari, un col-lectiu altament feminitzat, en la crisis del covid,
es portant a terme una reversié de les retallades que va patir el sistema
sanitari anys enrere i enfortir el sistema sanitari public.

TRANSACCIO AMB LESMENA DE Cs



