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Aquest text esta pendent de revisio i correccio. El text oficial de la
mocio aprovada sera el que es publicara al Butlleti Oficial del
Parlament de Catalunya

VOTACIO DE LA MOCIO D’ERC SOBRE LA SALUT MENTAL (tram. 300-
00027/15)

1. Manifesta que cal recuperar, de forma immediata, la Comissié d’Estudi sobre la Salut
Mental i Addiccions amb l‘objectiu de finalitzar el treball iniciat durant |'anterior
legislatura i culminar aquesta tasca amb la publicacié d’unes conclusions basades en
I'evidéncia cientifica aportada pels experts de la comissido i el testimoniatge dels
compareixents que serveixin com a guia de bones practiques per implementar-les en
les politiques publiques del nostre pais.

_: per 122 vots a favor (PSC-Units, Junts, ERC, PPC, Comuns, CUP-DT i AC)
i 11 en contra (Vox)

2. Insta el Govern de la Generalitat a aprovar, de forma immediata, el Pacte Nacional
de Salut Mental com a estratégia Unica i compartida entre els diferents departaments
de la Generalitat, amb l'objectiu de millorar el benestar de les persones amb algun
problema de salut mental i les seves families, en totes les esferes de la vida. Aixi mateix,
el Pacte ha de servir com a instrument per garantir un sistema de salut mental més
inclusiu, accessible i integrat, assegurant-ne el financament adequat per a dur-ho a
terme.

Acceptar Esmena 2 de Junts

_: per 104 vots a favor (PSC-Units, Junts, ERC, Comuns i AC), 11 en contra
(Vox) i 18 abstencions (PPC i CUP-DT)

3. Insta el Govern a elaborar una llei sobre Salut Mental i Addiccions, durant I'any 2025,
que inclogui una estrategia Unica per blindar els drets de les persones en I'ambit de la
salut mental i les addiccions, tal i com recomana I’'Organitzacid Mundial de la Salut
(OMS). Una llei que garanteixi |I'exercici dels drets fonamentals de les persones en
aquest ambit i estableixi un marc legal per a la plena recuperacio, participacié i inclusio
de les persones en la societat, lliures d’estigmatitzacions i discriminacions.

BBEBER: pcr 20 vots a favor (Junts, ERC, PPC, Vox, Comuns, CUP-DT i AC) i 42
abstencions (PSC-Units)
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4. Insta el Govern que el Departament de Presidéncia lideri el model de governanca de
Pacte Nacional assegurant la participacid, implicacié i coordinacié dels Departaments
implicats donant-los, quan sigui necessari, els recursos economics per fer-ho possible.
I, en aquest sentit:

a)

b)

Que el Departament d’Economia i d’Empresa i Treball incrementi els recursos per
millorar l'accés de les persones amb trastorns de salut mental i addiccions als
programes de suport a la insercidé laboral. Realitzant accions especifiques per a la
inclusio laboral de les persones amb problemes de salut mental i addiccions com per
exemple continuar impulsant el Programa Ocell de Foc d‘atencié als joves
especialment amb problematiques de salut mental, potenciar el programa de
garantia juvenil per tenir més impacte i millorar I'accés de les persones joves amb
trastorns de salut mental (TSM). Fomentar el Programa SIOAS per millorar el grau
d’ocupabilitat d eles persones amb discapacitat i/o TSM i incrementar el suport als

Centres Especials de Treball.
Proposta de transaccio de I'Esmena 3 de Junts amb I'Esmena 4 del PSC

_: per unanimitat (133 vots a favor)

a.bis) Que el Departament d’Economia i d’Empresa i Treball impulsi politiques de
redistribucio de la riquesa i de reduccid de la jornada laboral, i vetlli per la millora
real i efectiva de les condicions laborals de la poblacid, en termes tant de seguretat
com de carregues de treball.

Proposta de transacciéo amb Esmena 3 de la CUP

_: per 71 vots a favor (PSC-Units, ERC, Comuns i CUP-DT), 27 en contra
(PPC, Vox i AC) i 35 abstencions (Junts)

Que el Departament d'Igualtat i Feminismes incorpori la perspectiva de geénere
interseccional i I'antiracisme en el model d’atencidé a la salut mental, codissenyant
amb el Departament de Salut la formacié de professionals, aixi com incloure la
dimensid de la salut mental en el protocol sectorial de salut per a la deteccid i atencié
a les violencies masclistes, tant en la prevencié (agressors en I'ambit de la parella o
de la familia) com en la reparacié (dones victimes), seguint els parametres del
Protocol Marc per una intervenciéo amb diligéncia deguda en situacions de violéncies

masclistes.
: per 120 vots a favor (PSC-Units, Junts, ERC, PPC, Comuns i CUP-DT) i 13
en contra (Vox i AC)

Que el Departament d’Educacié garanteixi els suports adients en els diversos nivells
educatius obligatoris i postobligatoris, definint estratégies especifiques en salut
mental i addicions, i que reforci la figura COCOBE (Coeducacié, Convivencia i
Benestar) en els centres educatius, tot fixant una dedicacidé horaria de mitja jornada
de la persona docent que assumeixi aquesta coordinacio, al mateix temps fer
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extensiu el programa Salut i Escola als centres d’educacié infantil i primaria i reforcar
en tot el pais els Equips d’Assessorament Psicopedagogic (EAPs) per donar una
adequada resposta a la diversitat de l'alumnat, especialment als alumnes amb
necessitats educatives especials i les seves families, amb les implicacions que

comporta en el benestar emocional i la salut mental.
Proposta de Transaccio amb I'Esmena 4 de Junts

-: per 66 vots a favor (Junts, ERC, Comuns, CUP-DT i AC), 11 en contra
(Vox) i 56 abstencions (PSC-Units i PPC)

Que el Departament de Recerca i Universitats revisi i crei nous programes de
formacid universitaria en salut mental de professionals (medicina, psicologia, treball
social, educacid social, infermeria i terapia ocupacional) per incorporar-hi aspectes
de salut mental comunitaria i atencié basada en drets.

_: per 122 vots a favor (PSC-Units, Junts, ERC, PPC, Comuns, CUP-DT i
AC) i 11 en contra (Vox)

Que el Departament de Salut reforci tots els plans de xoc per abordar els problemes
de salut mental i prevencid del suicidi incrementant les places de Psicoleg Intern
Resident (PIR) fins a duplicar les actuals, augmentant el nombre de psicolegs clinics
fins a cobrir el déficit actual d’especialistes aixi com reduint les llistes d’espera i
reforcant els serveis sanitaris de proximitat: els Centres de Salut mental d’Adults
(CSMA), Centres de salut mental Infanto juvenil (CSMIJ), Centres d’Atencid i
Seguiment (CAS), Serveis de Rehabilitaci6 Comunitaria (SRC), prioritzant els
territoris amb major desigualtat socioeconomica. Aixi mateix, aprovar en sis mesos

el Pla de Salut Mental Perinatal i destinar-hi els recursos adequats i suficients.
Acceptar esmena 4 de la CUP

_: per 80 vots a favor (Junts, ERC, PPC, Comuns, CUP-DT i AC), 11 en contra
(Vox) i 42 abstencions (PSC-Units)

e.bis) Finalitzar i reforcar el desplegament el Pla de prevencid del suicidi de
Catalunya 2021-2025 per a promoure mesures per a la prevencid i el control de les
conductes suicides.

Acceptar esmena 6 de Junts

Que el Departament d'Interior desenvolupi un programa de formacié per als agents
de les forces de seguretat en la gestié de les crisis de salut mental i establir protocols
especifics que presentin atencid especialitzada en casos d’alta complexitat i on
apareixen situacions de violéncia envers els equips i professionals.
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Que el Departament de Drets Socials i Inclusié crei un equip dins del Departament
amb professionals dedicats de forma exclusiva a desenvolupar totes les accions i
projectes vinculats a la salut mental i addiccions i dinamitzar els espais de
coproduccié i treball tecnic del Departament. Aixi mateix, incrementar els serveis
prelaborals i clubs socials i reformar la cartera de serveis socials amb |'objectiu
d’incorporar nous models d’atencid i suport i, establir programes especifics de salut
mental de la persona gran als centres de salut mental, I'atencié primaria i
comunitaria i, les residencies de gent gran. Aixi com unitats d’ingrés de psiquiatria

geriatrica on s’‘atengui de manera multidisciplinaria.
Acceptar Esmena 7 de Junts

_: per unanimitat (133 vots)

Que el Departament de Cultura posi en marxa una convocatoria plurianual que
permeti el financament continuat de projectes culturals orientats a la millora dels
processos de recuperacid i a la socialitzacié de les persones amb problematica de

salut mental i del seu entorn de cura.
: per 80 vots a favor (Junts, ERC, PPC, Comuns, CUP-DT i AC), 42 en contra
(PSC-Units) i 11 abstencions (Vox)

Que el Departament de Justicia, comparteixi sistemes d’informaci6 amb jutjats,
fiscalies, advocats i entitats de suport a I'exercici de la capacitat juridica per guanyar
eficiencia i compartir voluntats i preferencies de les persones que necessiten suports
a l'exercici de la capacitat juridica. Aixi mateix, en I'ambit penitenciari cal que es
millorin els processo d’acompanyament i incorporar el procediment PDA dins del
sistema penitenciari tot avancant cap a la justicia restaurativa en les persones amb
un problema de salut mental.

REBEEIAE: pcr 31 vots a favor (ERC, Comuns, CUP-DT i AC) i 102 en contra
(PSC-Units, Junts, PPC i Vox)

Que el Departament d’Esports, integri professionals de la psicologia esportiva als
equips téecnics dels clubs, federacions i centres esportius, permetent que els
esportistes tinguin suport especialitzat per gestionar els problemes de salut mental
derivats de l'estrés, la competicid, lesions, etc., tot oferint eines per a un equilibri i

benestar emocional dels esportistes.
: per 91 vots a favor (Junts, ERC, PPC, Vox, Comuns, CUP-DT i AC) i 42 en
contra (PSC-Units)

Que tots els Departaments incloguin mesures per combatre I'estigmatitzacié de les
persones que pateixen algun tipus de problema de salut mental i/o addiccions,
promovent un Us adequat del llenguatge en tots els espais de la vida i incorporant
un enfocament integral amb 'objectiu d’acabar amb els prejudicis i oferir una atencid
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comunitaria i especifica, especialment per a adolescents i joves, per millorar el
suport durant les diferents etapes de la vida. Aixi com iniciar accions efectives per

garantir el dret a I'oblit en les persones que han patit o pateixen alguna addiccid.
Acceptar Esmena 8 de Junts

_: per unanimitat (133 vots)

Que el Departament de Territori dugui a terme un pla de xoc per garantir el dret a
I’habitatge com a mesura clau per combatre els determinants socials de salut, amb
mesures com la limitacio efectiva del preu dels lloguers per fer front al seu
encariment desbocat, garantir els contractes indefinits per posar fi a la inseguretat
al final de cada contracte, recuperar habitatges per I’Us residencial i prohibir la

compra especulativa.
Acceptar Esmena 5 CUP

_: per 29 vots a favor (ERC, Comuns i CUP-DT), 62 en contra (Junts, PPC, Vox
i AC) i 42 abstencions (PSC-Units)

5. Reconeixer la importancia del mén local en I'abordatge de la salut mental i promoure
gue es reforci la col-laboracid entre el Govern de la Generalitat i els ens locals per
potenciar accions de proximitat que tinguin en compte les necessitats especifiques de
cada territori, en especial en els ambits de prevencio, sensibilitzacié i suport comunitari.

Acceptar Esmena 13 PSC
_: per unanimitat (133 vots)
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