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DIARI DE SESSIONS - Dilluns, 3 de maig de 2004

La sessi6 s’obre a les onze del mati. Presideix el
president del Parlament, acompanyat de les diputades
i els diputats Sr. Boada i Masoliver, pel G. P. d’Inici-
ativa per Catalunya Verds - Esquerra Alternativa; Sr.
Lépez i Rueda, pel G. P. del Partit Popular de Catalu-
nya; Sr. Freixanet i Mayans, pel G. P. d’Esquerra Re-
publicana de Catalunya; Sra. Segu i Ferré, pel G. P.
Socialistes - Ciutadans pel Canvi, i Sra. Rigau i Oliver,
pel G. P. de Convergencia i Unié, i I'oficiala major.

ORDRE DE L’ACTE

1. Debat i votacié del Projecte de llei de defensa i
foment de conductes saludables.

2. Intervencié dels grups parlamentaris.

3. Intervencié i cloenda a carrec del M. H. Sr. Pre-
sident del Parlament.

El president

Molt bon dia a totes i a tots. Benvinguts al Parla-
ment de Catalunya. Com vostes saben, aquesta és la
casa on es decideixen, on s’aproven les lleis que des-
prés regiran la vida de tots plegats, on es controla i
s’impulsa I’accidé del Govern de Catalunya. Per tant,
a part de donar-los la benvinguda, també permetin-
me que els faci la reflexio evident de la importancia
del lloc que en aquests moments vostes estan ocu-
pant i que, en tot cas, pel Parlament de Catalunya és
una satisfaccié que aixi sigui, perquée en definitiva
vostés coneixen molt millor, d’aquesta manera, com
funciona la democracia al nostre pais. | qui sap si al-
gun dia, algun d’aquests escons que vostes ocupen
en aquests moments, I’ocuparan en condici6 de di-
putats o diputades. Tant de bo.

Projecte de llei de defensa i foment
de conductes saludables

En tot cas, comencem la sessi6 per tractar el pri-
mer punt de I'ordre del dia, que és el debat i votacio
del Projecte de llei de defensa i foment de conductes
saludables. Jo els donaré la paraula perqué puguin
fixar la seva posicio, i tindran aproximadament un
minut i mig per fer-ho. En primer lloc, ho fara la se-
nyora Dora Gabriela NUfiez, del Grup Institut Pedra-
forca.

Dora Gabriela Nufiez

Senyor president, senyors diputats. La llei que
defensem, la considerem com a molt valuosa, perqué
aborda temes com ara I’alimentacid, I’esport i el con-
sum de substancies addictives. Temes que ens preo-
cupen i interessen, perqué necessitem decidir lliure-
ment i en consciéncia el nostre creixement personal.
Apreciem molt I’'oportunitat que ens ha donat el Par-
lament de Catalunya per a contribuir a la simulacié
d’aquesta llei. Pero els proposem, senyor president i
senyors diputats, fer-ne una proposta real, ja sigui a
partir de les futures edicions d’aquest programa,

«Fem una llei»,0 bé de les ja fetes, per tal que els nos-
tres esforcos no resultin frustrats per la mera apa-
renca d’un joc politic.

Nosaltres som un col-lectiu —els adolescents— so-
vint no escoltat i també oblidat, dels quals molt
freqientment es parla i valora negativament, fent Us
de prejudicis i judicis, valors acritics des del mon dels
adults, sense pensar que la nostra rebel-lia és la font
d’energia de I’endema. Volem, des d’aqui, reivindi-
car la nostra participar activa en la construccié real
de la democracia i del nostre pais, des d’una educa-
ci6 de la voluntat i del compromis basada en valors
civics, étics i politics que facin possible una veritable
educacid publica digna i una acci6é ciutadana dels
estudiants, per fer possible una joventut més consci-
ent, més compromesa i més lliure.

Moltes gracies, senyor president, senyors dipu-
tats.

El president

Moltes gracies. Ara és el torn de la senyora Laia
Parés, del Grup Institut Abat Oliba.

Laia Parés

Senyor president, senyores i senyors. Fa mig any
gue estem treballant en aquest Projecte de llei de fo-
ment i defensa de les conductes saludables, i el text
gue avui aprovarem o rebutjarem és el resultat de
tot aquest treball. Al nostre Grup Institut Abat Oliba,
creiem que tot i les diferencies d’opinié que varem te-
nir a la sessié de comissions, el text definitiu és valid.
Per9, si ens ho permeten, voldriem fer un petit incis
referent als punt 2, 3 i 4 de Iarticle 5 del titol I, que fan
referéncia a les instal-lacions esportives. | és que com a
habitants del Ripollées, podem assegurar que els pa-
rametres utilitzats per dotar-nos d’instal-lacions es-
portives s’allunyen de la realitat. Que més ens agra-
daria als poblets de cinc-cents habitants, de poder
gaudir de totes aquestes instal-lacions: d’un camp
d’esports, un poliesportiu cobert i una piscina cober-
ta de vint-i-cinc metres o més? Pero és que no pot
ser, perqué no tenim ni mitjans per instal-lar-los, ni
per mantenir-los.

També voldriem fer una recomanacio als nostres
diputats i diputades: que tinguessin en compte les
nostres opinions i es llegissin aquest treball, perque,
al cap i alafi, els joves som el futur de la societat ca-
talana.

I, per acabar, dir que I’experiéncia ha estat molt
positiva, perqué ens ha servit per aprendre a escoltar
els altres i a donar opinions, a compartir-les i a de-
fensar-les. | tambg, sobretot, ens ha servit per apren-
dre que fer una llei acceptada per tothom és quasi
impossible, o molt dificil.

Gracies, senyor president.

El president

Moltes gracies. Ara és el torn del senyor Felipe
Charria, del Grup Institut Joan d’Austria.
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Felipe Charria

Senyor president, senyores i senyors, bon dia.
M’agradaria comencar dient que aquesta experien-
cia ha estat molt gratificant per tots els que hem
participat en aquest procés, perqué des d’'un comen-
cament no ens imaginavem que tirar endavant una
llei fos tan dificil i complex i a la vegada tan impor-
tant. Perqueé ens trobem en un punt que som respon-
sables de decidir pel benestar de tot un pais i dels
votants, els quals ens han confiat la seva seguretat.
Aixi, que ens hem adonat de la gran complexitat
d’aquesta feina i de la gran pressi6 que tenen els di-
putats. El fet de compartir experiéncia amb altres
instituts d’arreu de Catalunya ens ha permes tenir
diferents punts de vista entre habitants de nuclis
petits i nuclis més grans, com és el nostre cas. Tot
aixo ens obliga a la negociacio, per arribar a un con-
sens. Consens que significa servitud a la democracia
i a la vegada a la grandesa d’aquesta.

Aquesta llei ha de ser suficientment amplia, la
qual cosa ens dona la possibilitat de més d’una lectu-
ra i, per tant, més d’una aplicacié. A manera de con-
cloure, donar-vos les gracies, perqué ens heu ofert
aquesta gran oportunitat de conéixer més a fons el
fet de fer una llei des del seu inici i tots els processos
gue ha de seguir fins a ser aprovada. Amb tot aixo,
també hem aprés que tota llei hauria de poder ser
modificada pels canvis socioeconomics i culturals
gue constantment afecten la nostra societat.

Senyor president, gracies.

El president

Gracies a vosté. Té la paraula seguidament la se-
nyora Alba Garcia, del Grup Institut Terra Roja.

Alba Garcia

Senyor president, senyores i senyors. Com a por-
taveu de I'lES Terra Roja de Santa Coloma, vull agra-
ir al Parlament I’oportunitat que ens ofereix de parti-
cipar en aquest projecte i de fer sentir la nostra veu.
Després d’avui, el Parlament i el joc politic seran per
a nosaltres molt més comprensibles. Hem aprés com
es fa una llei, i ens hem adonat que fer encabir la
complexitat de la nostra societat en els limits d’una
llei és molt dificil, que el procés de discussio sobre la
mena de societat que volem no s’acabava mai. Per
aixo és necessari un parlament, per arribar a pactes
sempre provisionals i, per tant, revisables.

La llei que hem elaborat ens sembla correcta i la
votarem afirmativament. Recull una part de les es-
menes del meu Grup, com la inclusié de I'obesitat
com a trastorn alimentari o el reconeixement de la
llibertat de les persones per triar alld que mengen.
Tanmateix, veiem com una limitaci6 d’aquesta llei el
fet que s’ocupi d’algunes substancies addictives i no
d’altres. Totes les drogoaddicions tenen trets comuns
i, per tant, han de rebre un tractament legal global. El
tema és complex i necessita politiques i programes
d’actuacié que impliquin tota la societat.
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Pel que fa a la conveniéncia de posar a I’abast
dels joves la practica dels esports, esta fora de dis-
cussio. El que si que cal és una aposta decidida en
inversions. Per tant, aquesta llei hauria d’anar acom-
panyada del seu pressupost corresponent.

Per acabar, només demanar que I'aportacié que
aquests joves han fet sigui tinguda en compte pels
diputats i diputades que ens representen.

Gracies, senyor president.

El president

Gracies a vosté. Seguidament, té la paraula la se-
nyora Anna Alfonso, del Grup Escola IPSI.

Anna Alfonso

Senyor president, senyores i senyors. Com a re-
presentant del nostre Grup, voldria destacar, en pri-
mer lloc, I'enorme satisfaccié que ens ha suposat
prendre part en aquesta enriquidora experiencia, ja
gue ens ha ofert 'oportunitat d’apropar-nos al fun-
cionament real de les nostres institucions politiques,
i ens ha possibilitat prendre part activa en la nostra
democracia. A més ha estat una excel-lent ocasié per
constatar I’existéncia d’altres realitats diferents de la
nostra. Valorem especialment que el dialeg, la nego-
ciacio i la capacitat per cedir hagin estat requisits
indispensables a I’hora d’arribar a consensuar pro-
postes comunes. Creiem fermament que aquestes
gualitats haurien de ser sempre presents en el con-
junt de la nostra vida social i considerem que els po-
litics tenen una gran responsabilitat per tal de vetllar
gue aquestes qualitats esdevinguin una realitat.

El nostre Projecte de llei contempla tres ambits
d’actuacio, I’esport, I’'alimentaci6 i la prevencié de
drogodependeéncies, que ens afecten a nosaltres, els
joves, de forma directa i que els nostres companys de
Grup Parlamentari tot seguit defensaran.

Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies. Seguidament, és el torn de la senyora
Nina Solé, del Grup Institut Icaria.

Nina Solé

Senyor president, senyores i senyors. Des del punt
de vista dels estudiants de I'Institut Icaria que hem
participat en el Projecte de llei, creiem que ha estat
un treball forca interessant, que ens ha permes co-
néixer la tasca que desenvolupen els diputats i dipu-
tades al Parlament, entendre més el mon dels politics i
adonar-nos que la politica influeix en les nostres vides.

En el titol dels esports, en general estem contents
dels resultats obtinguts en les comissions. En I'article
1, sobre la dotaci6 dels centres escolars, vam defen-
sar amb éxit que el text parlés només de I’obligacio
de I'Estat de dotar els centres escolars publics, aixi
com adaptar les instal-lacions i les activitats a les ca-
racteristiques geografiques de cada centre. Perd en
I’article 5 no vam aconseguir que els nostres argu-
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ments economics es tinguessin en compte. Nosaltres
estem d’acord que tots els pobles de Catalunya tin-
guin tota mena d’instal-lacions esportives, pero tam-
bé considerem que han de ser sostenibles economica-
ment, ja que seria impossible pagar i mantenir totes
les instal-lacions que preveu aquest article. Conside-
rem que les activitats esportives han de formar part
del curriculum, pero sense augmentar les dues hores
lectives actuals i prioritzant sempre I’esfor¢ i no les
aptituds personals. Els diputats del Grup B hem en-
caminat totes les esmenes per aconseguir que no es
discriminin aquells alumnes amb algun tipus d’inca-
pacitat fisica, i que se’n garanteixi la participacié en
les activitats fisicoesportives.
Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies a vosté. Té la paraula seguidament la se-
nyora Eva Sanjuan, del Grup Institut Nicolau Co-
pérnic.

Eva Sanjuan

Senyor president, senyores i senyors. L'IES Nico-
lau Copérnic de Terrassa, el qual represento, ha inte-
grat, junt amb els centres Agora, Icaria i IPSI, el Grup
B. I hem treballat plegats a I’hora d’elaborar aquesta
llei. Una llei que, en concret, pel que fa al tema de
I’alimentacio, per nosaltres va més enlla de la salut, i
també té un vessant historic i cultural que cal tenir
en compte. En concret, el nostre Grup ha introduit, i
han estat acceptades en I'apartat de I’alimentacio,
esmenes que, considerem, enriqueixen la llei, com
son l'establiment als centres educatius de serveis
d’atencié i control per a prevenir trastorns tan greus
avui entre els joves com I’'anoréxia, la bulimia i I'obe-
sitat. Aquests serveis també impartirien xerrades i
tallers com a suport del credit com, on es potencia-
ria, donant-hi la importancia corresponent, la dieta
mediterrania.

Bastants dels nostres suggeriments van ser accep-
tats a la Comissio, i altres van ser transaccionats mit-
jancant la discussio6 i, finalment, I’acord. En general,
ens van semblar dignes d’atencid algunes propostes
d’altres grups que vam recolzar i que voldriem es-
mentar aqui especialment, com la que proposava
I’establiment d’un control ferm sobre determinats
establiments alimentaris, molt concretament els de
menjar rapid i, sobretot, la practica d’oferir regals als
clients infantils.

Creiem que amb el treball de tots hem millorat la
llei, i el resultat ha estat positiu. | considerem I’expe-
riencia forca interessant, i esperem que continui pel
gue té d’aproximacio dels joves al treball dels parla-
mentaris, que hem vist que és una mica més compli-
cat del que ens pensavem.

Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies a voste. Es el torn de la senyora Estibalitz
Soto, del Grup Agora Centre d’Estudis.

Estibalitz Soto

Senyor president, senyores i senyors. En primer
lloc, dir-los que aquesta feina ens ha permes ésser
conscients de la complicacié que comporta aprovar
una llei, la dificultat que té trobar un argument que
satisfaci I’'opinio de la majoria de participants, i tam-
bé la importancia que té cedir davant d’un altre
punt de vista d’un mateix.

La nostra escola proposa la reflexio sobre el titol
referent a les drogues, I’alcohol i el tabac. En primer
lloc, creiem necessari mentalitzar joves i nens dels
efectes del consum de I'alcohol, drogues o tabac.
D’altra banda, es va arribar a I’acord que I’edat per-
mesa per a consumir o comprar aquests productes
seria la de setze anys, tot i que I’escola Agora no esta
d’acord amb I’esmena acceptada.

En segon lloc, creiem que sera molt beneficiés po-
tenciar les visites escolars a industries tabaqueres i
de begudes alcoholiques, a fi de fer conéixer d’aques-
ta manera el contingut, moltes vegades sorprenent-
ment esgarrifés, del que molts joves estan disposats
a consumir. Es necessari que la publicitat quedi regu-
lada pel Departament de Sanitat i Seguretat Social, i
evitar, t d’aquesta manera, fomentar-ne el consum,
ja sigui per televisio, radio o bé per altres mitjans. Cal
destacar també que tota la poblacié ha de tenir
I’oportunitat de disposar d’un centre médic al qual
recorrer en cas de drogodependéncia, independent-
ment de la seva situacié economica.

Per acabar, creiem necessaria la prohibicié absolu-
ta del consum de tabac, alcohol o drogues en centres
escolars. | en instal-lacions publiques hi haura d’ha-
ver obligatoriament una divisio entre la poblaci6 fu-
madora i la no fumadora.

Fins aqui la nostra aportacio. Gracies, senyor pre-
sident.

El president

Gracies. El senyor Rubén Padilla, del Grup Institut
El Castell, té la paraula.

Rubén Padilla

Senyor president, senyores i senyors. Avui hem
acceptat representar els joves de Catalunya defen-
sant aquest Projecte de llei, i ho fem amb entusiasme
i responsabilitat. Som conscients que en la societat
actual existeixen una série de trastorns en la conduc-
ta alimentaria, com I’anoréxia nerviosa, la bulimia o
I’obesitat. Pensem que el problema de I’obesitat co-
menga a ser greu en el nostre pais, i esta poc tractat
a la llei. El paper de la familia i dels educadors és
molt important, perd no podem ignorar el poder dels
mitjans de comunicacio en la transmissio de models,
la creacio d’actituds i la gran influéncia de la publici-
tat subliminar en els habits alimentaris, que inciten a
consumir productes poc saludables. Creiem que la
llei que regula aquest apartat ha de ser rigorosa, i
penalitzar qui pretén comercialitzar amb la salut
dels joves. Tolerancia zero. A I'lES del Castell d’Es-
parreguera, com a centre promotor de salut, treba-
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llem per conservar i fomentar la cultura alimentaria
propia del mén mediterrani, perque aquest és un
model saludable.

Per acabar, senyor president, agraim la vostra in-
vitacio a participar en aquest projecte en qué hem
apres alguns aspectes de la feina parlamentaria: es-
coltar, respectar les opinions per arribar al consens,
negociar, amb el compromis i la llibertat de dir que
no volem que interessos economics manipulin la in-
formacio i utilitzin el seu poder per destruir la nostra
salut. | també agrairem, senyors diputats, senyores
diputades, que tingueu en consideracio les nostres
reflexions.

Moltes gracies; moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies a voste. Seguidament, té la paraula la se-
nyora Anna Llovera, del Grup Institut Terres de Po-
nent.

Anna Llovera

Senyor president, senyores i senyors, en primer
lloc voldriem agrair I’oportunitat que ens ha ofert el
Parlament de Catalunya de participar en el projecte
«Ciutadania i politica». Aquest esdeveniment ens ha
permes experimentar en primera persona la tasca
que realitzen els diputats i diputades, a més de conéi-
xer el funcionament de les institucions democrati-
ques del nostre pais.

En segon lloc, voldriem deixar palés la responsa-
bilitat que implica I’elaboracié d’una llei, i destacar
la necessitat de dialeg entre tots los grups parlamen-
taris per tal de poder arribar a un consens que ens
permeti avancar en bé de tots, ja que les lleis son la
base de la nostra societat.

Centrarem la intervencié en el titol tercer, refe-
rent a les drogodependeéncies.

El punt polémic ha estat el moment de fixar I'edat
per poder comprar i consumir alcohol i tabac, que
hauria de coincidir amb I’edat laboral: setze anys, no
divuit. També hem acordat una linia general d’actu-
acié que s’hauria de dur a terme des del Departa-
ment de Sanitat i Seguretat Social, de la qual desta-
quem: la necessitat de promoure campanyes de
rebuig contra aquestes substancies perjudicials per a
la salut, i incentivar habits més saludables entre els
adolescents, a més d’eliminar la publicitat d’aquests
productes en els diferents mitjans de comunicacio, i
considerar la dependéncia de I’alcohol, tabac i d’al-
tres com una malaltia per a la qual s’han d’establir
mesures de tractament adequades.

Finalment, agrair, en nom dels meus companys i
del meu propi, la cooperacié de tots els grups, i molt
especialment el suport dels coordinadors del projecte.

Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies a vosté. Té la paraula, seguidament, el se-
nyor Xavier Gallego, del Grup Institut Joan Guinjoan
i Gispert.
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Xavier Gallego

Senyor president, senyores i senyors, en represen-
tacio dels meus companys de I'lES Joan Guinjoan de
Riudoms, volem agrair al Parlament de Catalunya la
possibilitat que ens dona d’expressar les nostres idees
sobre les conductes saludables. Pensem que aquest
projecte és prou important com perqueé els politics hi
dediquin més esforgos i recursos, tant humans, com
materials.

Dins del preambul, que tracta de I’alimentacid, de
la practica d’esport i de la drogoaddiccid, volem des-
tacar aquest darrer tema, ja que és una realitat que
vivim diariament i que directament o indirectament
té un efecte sobre nosaltres. Considerem que I’edat
de consum i compra d’alcohol i tabac ha de ser la
mateixa que I’edat laboral, perod aquesta edat ha de
ser suficient perqueé els joves estiguin conscienciats,
mitjancant més xerrades i tallers sobre drogodepen-
dencia i alimentacio als centres.

També volem fer constar que ha de ser accessible
per a tothom, I'esport, i se n’ha de fomentar la prac-
tica.

Finalment, dono les gracies als companys dels al-
tres centres que ens han permeés tenir una feina molt
agradable, en el projecte de «Ciutadania i politica»,
de fer una llei.

Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies a vosté. Té la paraula, seguidament, la
senyora Anna Montero, del Grup Col-legi Cardenal
Vidal i Barraquer.

Anna Montero

Senyor president, senyores i senyors, en primer
lloc voldria agrair al Parlament de Catalunya I’'opor-
tunitat que ens ha lliurat a tots nosaltres per poder
experimentar I’esséncia de la democracia: el dialeg.

Pel que fa a la meva intervencié, em centraré en
la practica de I’esport.

Voldria fer esment en el fet que tots els esports, en
I’actualitat, tenen un cert grau de competitivitat,
factor aquest que sempre ha estat present en la soci-
etat, pero que no necessariament s’ha de veure com
alguna cosa negativa.

Considerem important que en tots els centres do-
cents, siguin publics, concertats o privats, es pugui
disposar dels materials i les instal-lacions necessaries
per poder desenvolupar correctament la practica es-
portiva. Encara que no creiem convenient I'augment
de la franja horaria durant I’etapa de I'ESO, si estari-
em d’acord que a segon de Batxillerat fos optativa.

El punt, potser, que defensem més fermament és
la motivacio de la practica esportiva com a mitja per
aconseguir un equilibri fisic i psiquic. Per aquest
motiu estem d’acord que les associacions de pares i
mares coordinin i organitzin, amb I’ajut del centre
escolar, la practica esportiva, pero considerem neces-
saria la intervencié de I'alumnat en aquesta associa-
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cio per tal d’equilibrar els interessos dels pares i do-

cents amb els dels escolars, que, al cap i a la fi, son els

gue acabaran duent a terme la practica esportiva.
Moltes gracies, senyor president.

El president

Moltes gracies. Té la paraula, seguidament, el se-
nyor Jofre Bosch, del Grup Institut Eugeni d’Ors.

Jofre Bosch

Senyor president, senyores i senyors, he pujat
aqui per defensar un article del titol Ill. L’article que
em toca defensar és I'article 12, referit a les visites a
les indUstries de productes alcoholics.

El vi té una llarga tradicio a la nostra cultura. La
vinya va ser un dels primers cultius de I’antiga civi-
litzacié mediterrania. Actualment seria de molt mal
veure menjar-se uns calamars i peixets amb Coca-
Cola, ja que el vi és un ingredient principal en la gas-
tronomia mediterrania.

En I’article 12 original, s’esmentava que estaven
prohibides les visites a les indUstries alcoholiques, per-
gué incitava les persones a enganxar-se a agquests
productes. La nostra reacci6 referent a aquest article
va ser negativa. Pensem tot el contrari. Si sabem
com es produeix el suc de poma, per que no saber
d’on ve el vi? No fa cap mal visitar unes instal-la-
cions vinicoles, sind que, en canvi, saber el procedi-
ment de la seva elaboracié ajuda a enriquir la cultura
de les persones. Jo, aqui, defenso que el coneixement
del mal no implica el seu Us. Reprimir mai és bo.
Coneixer i educar en el coneixement és allo que s’ha
de fer. El coneixement no esta en mans de les indus-
tries vinicoles; I’Gnic amo de la consciéncia, del pen-
sament, de la percepcio, del coneixement huma €s, i
aixo no ho pot impedir cap llei, la mateixa persona.

Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies a voste. Té, seguidament, la paraula el se-
nyor Jordi Lluis Casals, del Grup Institut Menéndez y
Pelayo.

Jordi Llufis Casals

Senyor president, senyores i senyors, en el Projecte
de llei de defensa i foment de les conductes saluda-
bles sotmés a la nostra consideracio, al Grup Parla-
mentari de I'lES Menéndez y Pelayo hem considerat
necessari modificar I’apartat relatiu a I’edat perme-
sa per al consum de begudes alcoholiques, establerta
als divuit anys d’edat.

Bé, considerem que els setze anys és I’edat ade-
guada per permetre I'accés a la compra i el consum
de begudes, i ho justifiquem amb aquests arguments.

Primer. Per evitar que el jovent menor d’edat be-
gui gran quantitat d’alcohol en els anomenats «bo-
tellons», amb el risc que les substancies estiguin en
mal estat i facin que els nois i noies puguin arribar
aixi a un coma etilic o a una addicci6, plantegem

que, pel que fa als bars, discoteques o locals d’oci en
general, es permeti vendre als joves de setze anys
una quantitat limitada de begudes alcoholiques, amb
un grau d’alcohol determinat per les autoritats sani-
taries. D’aquesta manera disminuiria el nombre de
«botellons» a les nits, i com a consequiéncia, les de-
ndncies per aquests fets.

Segon. Si es considera una persona de setze anys
prou madura per treballar, creiem que s’ha de consi-
derar aquest jovent prou madur per poder comprar
begudes alcoholiques i tabac. No obstant aixo, cal
canviar la cultura del beure entre la joventut, és a
dir, s’ha de permetre el consum d’alcohol sense arri-
bar al punt que aquest pugui malmetre I’organisme
huma.

Tercera i Ultima esmena. S’haurien d’abaratir
els preus de les begudes alcoholiques dels bars,
discoteques i locals d’oci en general, i apujar els preus
d’aquestes mateixes begudes i també les botelles
d’aquest producte en els distribuidors, i fer aixi que
al jovent li surti més a compte anar als locals d’oci i
no pel carrer.

Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies. Seguidament, és el torn del senyor Pau
Mufoz, del Grup Institut Esteve Terradas.

Pau Mufioz

Senyor president, senyores i senyors, m’agradaria
agrair, abans de tot, que se’ns hagi permés de col-la-
borar en aquest projecte. Un cop dit aixo, i en repre-
sentacio del meu centre, voldria que ens fixéssim un
moment en I'article 1, del titol I, «L’activitat fisica
esportiva», referent a les dotacions als centres esco-
lars.

Tots sabem que I’activitat fisica és bona per a la
salut, perd també sabem que, sense les infraestructu-
res adequades, resulta molt dificil de practicar. Per
aixo creiem que és important que el Govern doti els
centres escolars publics dels elements i recursos ne-
cessaris per poder exercir la seva tasca, i perque els
alumnes d’aquests centres puguin practicar I’activi-
tat fisica.

Un altre aspecte que ens sembla rellevant és I’ar-
ticle 4 del mateix titol, en el qual es reconeix la im-
portancia d’integrar tot I’'alumnat en la practica es-
portiva, inclosos els que tenen alguna discapacitat
fisica. Si bé pensem que I'activitat fisica esportiva és
per excel-léncia una activitat que afavoreix la inte-
gracio, en el cas de les persones amb discapacitats
sera necessari comptar amb recursos especifics que
I’Administracié haura de proporcionar.

Per finalitzar, voldria comentar que aquestes do-
tacions s’haurien de fer tenint en compte la localit-
zacio geografica i el nombre d’alumnes de cada cen-
tre, per tal de fer un repartiment més equitatiu.

Moltes gracies, senyor president.
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El president

Gracies a vosté. Del Grup Institut de Pont de Suert,
té la paraula el senyor Pau Planelles.

Pau Planelles

Senyor president, senyores i senyors, en primer
lloc, els membres de I'lES el Pont de Suert, perta-
nyent al Grup Parlamentari D, volem agrair al Parla-
ment de Catalunya I’oportunitat de participar en el
projecte «Fem una llei».

En segon lloc, centrarem aquesta intervencio en
el segiient: tots som conscients de la importancia que
té el fet de fomentar conductes saludables ja des de
la infantesa i des de I’adolescéncia. | tots sabem també
que per dur a terme aquest foment, la nostra societat
ha de disposar dels mitjans i recursos adequats i ne-
cessaris, i a I’abast de tota la poblacié. Ara bé, quan es
parla de tota la poblacio, el Grup Parlamentari D vol
remarcar que no ha d’existir cap mena de discrimina-
cié entre I'ambit rural i I'ambit urba. Amb aquesta pun-
tualitzacié volem denunciar I'aillament i I'aband6 que
els habitants de les comarques pirinenques, com la
Ribagorca, pateixen en serveis i infraestructures. Si
aixo no es preveu des de les administracions compe-
tents, el despoblament dels nuclis rurals de la gent
jove i I’emigracid6 cap a les grans ciutats, amb la seva
posterior massificacié demografica, seran fenomens
imparables.

Per tal d’evitar aquesta situacio, el nostre Grup
Parlamentari va presentar ’esmena 11.4, en la qual
precisem les instal-lacions esportives que haurien de
tenir les poblacions geograficament aillades.

Amb relacié a tot el que hem exposat, un, dema-
nem als politics de debo que analitzin i reflexionin
sobre la problematica social esmentada, perqué tots
els ciutadans puguem gaudir de les mateixes condici-
ons. Dos, demanem el vot afirmatiu de tots els grups
parlamentaris a la llei, per tal de posar punt i final a
aquesta situacié discriminatoria i d’arraconament
dels habitants dels Pirineus.

Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies. Seguidament, pel Grup Institut Manuel
de Pedrolo, té la paraula el senyor Didac Porredon.

Didac Porredon

Senyor president, senyores i senyors, per comen-
car volem agrair-vos I'oportunitat que se’ns ha do-
nat, per segon any consecutiu, de participar en el pro-
jecte «Ciutadania i politica», i el tracte amable que
hem rebut per part del Parlament de Catalunya. Per
a nosaltres, poder participar en aquest projecte ha
significat adonar-nos que la feina d’un parlamentari
no és gens ociosa, i ens hem pogut endinsar en el mon
de la politica real.

Abans d’arribar al redactat de la llei final, hem
discutit moltes vegades, perd sempre ho hem fet mit-
jancant el dialeg.
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Pel que fa a la llei que hem treballat, creiem que
ha valgut la pena discutir sobre els temes que con-
templa, ja que son fonamentals per a la salut dels
adolescents, i el fet d’haver-hi pogut participar ens
ha conscienciat encara més de la gran importancia
que tenen.

De I’esport, creiem que no és correcte exigir que
la practica d’activitats fisiques i esportives no com-
portin cap risc, ja que el risc zero no existeix; i també
pensem que no esta bé dir que no s’ha de fomentar la
competitivitat, ja que, segons el nostre parer, no és
precisament als instituts on més es fomenta, i si n’hi
ha una mica, ja va bé perqué ajuda a superar-se un
mateix.

De I’'alimentacid, opinem que quan ens referim a
la dieta mediterrania, ho fem perqué es practiqui a la
vida quotidiana, i no perque simplement quedi escrit
en un article. També creiem que I’escola, en cap cas,
no és la responsable de I'alimentacié d’un alumne,
sind que nomes ha de ser un complement de I’educa-
ci6 que els pares donen a cada fill.

Pel que fa a les drogues i substancies que creen
addicci6, creiem que s’hauria de sensibilitzar I'alum-
nat, des de ben petit, de les greus repercussions que
comporten unes addiccions com aquestes.

Finalment, m’agradaria donar les gracies, en nom
del nostre Institut, a tots els que han fet possible que
aquesta activitat s’hagi dut a terme, ja que la consi-
derem important per a la nostra formacio.

Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies. Ara és el torn del Grup Col-legi Lesto-
nnac de Lleida, i té la paraula la senyora Mar Mi-
ralbés.

Mar Miralbés

Senyor president, senyors i senyores, anthropos
politicon zoon, «I’home és un animal politic», deia el
vell Aristotil. La polis, la ciutat, la societat, és I'ambit
natural dels humans. Els atenesos, reunits en assem-
blea a I’agora, exercien el seu dret de ciutadania en
una democracia directa. Nosaltres, els joves, avui, al
Parlament de Catalunya, rememorem I’agora. Ens
endinsem en I’essencia de la democracia i coneixem,
de primera ma, la tasca dels nostres diputats i dipu-
tades.

Seguidament, amb relacio al present Projecte de
llei de conductes saludables, voldria fer dues consi-
deracions.

D’entrada, el fet que la nostra escola formi part
de les escoles promotores de salut, ens fa sentir espe-
cialment sensibilitzats. | en aquest sentit, defensem
fermament que la salut, en els seus diferents ambits
—esport, alimentacio i prevencio d’addiccions—, sigui
objecte d’educaciod des de la infantesa i la joventut, i
gue es consideri una responsabilitat comuna tant de
la familia com de I’escola i de les administracions.

D’altra banda, ens trobem davant d’un text am-
pliament consensuat en les comissions parlamentari-
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es previes, on hem acceptat esmenes d’altres forces i
n’hem retirat algunes que consideravem importants.
Per tot aixo, i amb el rerefons del dialeg com a meca-
nisme d’entesa, els anuncio el vot favorable del Grup
E i el del Col-legi Lestonnac de Lleida a la votaci6 fi-
nal.

Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies a vosté. Té seguidament la paraula, pel
Grup Institut Bernat el Ferrer, el Senyor Bernat Segura.

Bernat Segura

Senyor president, senyores i senyors, m’adreco a
la cambra com a representant de I'lES Bernat el Fer-
rer, del Grup Parlamentari E. Avui es déna per fina-
litzada I’activitat en qué hem treballat des del prin-
cipi de curs, una activitat en la qual hem apres, entre
d’altres coses, el procés de creacié d’'una norma juri-
dica, en aquest cas una llei.

A continuacio us exposaré algunes questions que
per a nosaltres sén fonamentals per al desenvolupa-
ment fisic i psiquic de les persones. Per una banda
s’hauria de tenir cura del missatge que transmeten
els mitjans de comunicaci6 a I’hora de vendre deter-
minats productes que poden ser nocius per a la salut.
Fins i tot, també, els que arriben de forma subliminar.
Un exemple serien els anuncis d’alguns productes
alimentaris, on s’hi mostren persones perfectes este-
ticament.

D’altra banda, pel que fa referéncia a I’esport,
pensem que caldria destacar la seva importancia
com a element basic en I’educacio per a la salut i en
la integracio de diferents cultures presents en la nos-
tra societat. També seria bo una major difusio de tota
mena d’esports i no solament dels que donen més
beneficis economics per als mitjans.

Aixi mateix pensem que no pot haver-hi una di-
fusio correcta de I’esport si no hi ha dotaci6 econo-
mica adient i d’infraestructures.

Gracies, senyor president, senyores i senyors.

El president

Gracies a voste. |, finalment, en I’Gltima interven-
ci6 d’aquest bloc té la paraula la senyora Marina
Séaenz de Pablo, del Grup Institut Santiago Sobre-
qués.

Marina Saenz de Pablo

Senyor president, senyors diputats, senyores i se-
nyors, tenim I’honor de tancar aquest Ple tan interes-
sant i participatiu, que suposa la cloenda d’aquest
projecte, en el qual hem participat juntament amb
alumnes de procedéncies molt diverses.

Després de sentir les intervencions dels nostres
companys ens és dificil aportar noves idees i valora-
cions que no hagin estat dites o suggerides al llarg
d’aquesta enriquidora experiéncia, ja que, en gene-
ral, les compartim i secundem totes.

Valorem especialment la discussio de les diferents
esmenes i propostes. Va ser especialment interessant
i profitosa. Ens vam sentir com auténtics diputats,
com veritables representants dels joves de Catalunya,
i en particular del nostre centre.

També volem remarcar el positiu que ha estat co-
neixer gent d’arreu, el seguiment d’un procés legisla-
tiu i el treball de les comissions. Ens ha causat un
gran impacte el fet de poder treballar al mateix lloc
on, dia rere dia, es prenen decisions i es decideix el
futur del nostre pais. La mateixa emocid que estic
sentint en aquests instants en adregar-me a tots vo-
saltres en aquest espai historic que ha estat testimo-
ni dels fets més significatius de la historia més re-
cent.

Ens complau, doncs, el fet de poder treballar i opi-
nar sobre aquests temes que ens afecten diariament a
tots els joves. | desitgem que el compliment d’aquesta
normativa esdevingui una realitat.

Finalment, agraim la preséncia del molt honora-
ble senyor president del Parlament de Catalunya i de
tots els il-lustres diputats avui aqui presents.

Moltes gracies, senyor president.

El president

Gracies a voste.

Bé, un cop fet el debat passarem a la votacié del
Projecte de llei. La votacio la farem a ma alcada i,
per tant, quan jo digui «\ots a favor» els que hi esti-
guin a favor aixecaran la ma, etcétera.

Iniciem la votacio.

Vots a favor del Projecte de llei per a la defensa i
foment de conductes saludables. Aixequeu la ma, si
us plau.

Vots en contra.

Abstencions.

El Projecte de llei per a la defensa i foment de con-
ductes saludables ha estat aprovat per unanimitat.

Intervencié dels grups parlamentaris

El segon punt de I'ordre del dia és la intervencio
dels grups parlamentaris. Comencara a fer-ho, pel
Grup Parlamentari d’Iniciativa per Catalunya Verds -
Esquerra Alternativa, I’il-lustre senyor Joan Boada.

El Sr. Boada i Masoliver

Gracies, senyor president. Senyores i senyors, és
un honor per al nostre Grup Parlamentari tenir-los,
tots vosteés, aqui, i no només a I’hemicicle siné a la
resta de sales d’aquest Parlament. | la representant
de I'IES Sobrequés, de Girona, deia que se sentia
emocionada, no? Jo comparteixo aquesta emocio per
tres quiestions. Una emocié com a diputat en veure
aquesta activitat i aquesta participacio, i aquest co-
neixement de la nostra feina, que em sembla que és
molt positiu; com a professor de secundaria també,
en veure el treball excel-lent, doncs, que han fet els
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professors —mai reconegut el seu esforc— al llarg de
tot el pais, i d’instituts, i de centres de primaria, i
també com a pare, en compartir aquesta sessié amb
la meva filla.

\ostées han tingut una gran quantitat de discussi-
ons, de dialeg, elements clau sobretot en aquests
temps convulsos d’enfrontament que hi ha a tot ar-
reu del moén. Ha estat important la seva actuacio,
arribar a un consens. Un consens que ha arribat a la
unanimitat. Els haig de dir que no és normal aques-
ta unanimitat a la resta de sessions parlamentaries.
Hi ha més nos, hi ha més abstencions; pero esta bé.
També hi ha alguns temes que sén per unanimitat.

Em consta, per la sessidé que varem fer anterior,
aqui al Parlament, que ha estat una discussié viva,
rica, plena de matisos sobre temes que a vostes els
importen, i molt. Temes com la practica esportiva,
que ha derivat, si se n’han adonat, a una reivindica-
ci6 territorial, eh?, un desequilibri territorial que s’ha
constatat que hi ha al nostre pais. | des del Ripolles,
des de I’Abat Oliba, o des de la Ribagorg¢a, reclama-
ven també més atencid politica a aquestes comar-
gues. La comparteixo.

També s’ha parlat de I'alimentacio i dels possibles
trastorns, no? Fins i tot quan s’ha parlat de la regula-
ci6 de consum i venda de I'alcohol o del tabac, ja ho
sé, que hi ha hagut una discussié molt viva, aqui.
Hem tingut una defensa molt important del vi, des
d’un punt de vista cultural, evidentment —des d’un
punt de vista cultural. Pero ha estat molt bé, perque
ha comencat aixi i ha acabat amb un element clau: el
coneixement esta en la propia persona, independent-
ment de si anem a visitar una fabrica o mirem la te-
levisié; és la persona la que decideix, doncs, el que fa
i el que deixa de fer.

Participacid, doncs, implicacid, actitud critica
davant la vida és el que hem escoltat avui en les di-
ferents intervencions. | sobretot també, i és molt im-
portant, exigéncia als politics. Molt bé, em sembla
molt bé. | alguns han dit «politics de debo». Doncs els
politics de debo, en principi, eh? Bé, perqué la politica
ho és tot, i aix0 és un element importantissim. No la
veiem, 0 no la vegin vostes com una cosa llunyana,
que sén cent trenta-cinc persones i alguns meés, que
la porten a terme. No. Es el dia a dia, i vostés també
fan politica, i molta, i de debo també. A I'institut, al
barri, al poble, a les diferents ciutats, a les diferents
entitats a qué vostés pertanyen, a sindicats d’estudi-
ants, que em consta que també hi ha persones aqui
que hi participen. En definitiva, es mobilitzen, lluiten,
i ho fan d’una manera, tots vostés, d’una manera
altruista, com també ho fem els politics, d’una mane-
ra altruista.

Per acabar només els vull dir una questié que a
mi em sembla essencial. Continuin tots vostés essent
vitals, essent Iliures i critics. El pais els necessita
aixi.

Gracies.

(Aplaudiments.)
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El president

Gracies. Té la paraula seguidament I'il-lustre se-
nyor Rafael Lopez, del Grup Parlamentari Popular.

EI Sr. L6pez i Rueda

Gracies, senyor president. Pero abans de tot, doncs,
com ha fet el company d’Iniciativa, agrair la vostra
preséncia aqui. Home, avui ja sabeu qué és la prac-
tica politica, ja sabeu que la practica politica no és
gens facil i no és gens..., és una mica complicada, so-
bretot quan s’ha d’arribar a acords. Avui hem fet una
cosa que poques vegades s’ha vist en aquest parla-
ment, que és aprovar una cosa per unanimitat, que
també s’hi ha fet referéncia.

Perd mireu una cosa. Més que aprovar una cosa
per unanimitat, el més complicat és aplicar una llei.
Perqué, és clar, nosaltres podem dir, podem pensar,
podem reflexionar i podem fer totes les lleis que vul-
guem. Per0 després s’han d’aplicar. Amb aixo que
vull dir? Que una cosa és exigir a I’Administracio...
—i aqui s’ha exigit, hi ha hagut diversos companys i
companyes que han exigit a I’Administracio—, fins
gue ha arribat, em sembla que amb tota la legitimitat
i amb tota la franquesa del maén, el Jofre i diu: «Escol-
teu, aix0 esta molt bé pero escolta, també nosaltres...
és important que nosaltres les apliquem.» | aixo us
ho diu un tio que als divuit anys era un auténtic
pendon berbenero. Vull dir, jo, quan tenia divuit anys,
és clar... perqué segurament ara m’estaran veient els
pares a la tele i diuen: «Tu tampoc pots anar donant
molts consells, perqué quan tenies divuit anys vam
tenir forca problemes, no?». | és clar, fins que no vaig
tenir vint-i-un anys i em va arribar una noia i em va
dir: «Escolta, a veure, tu, que passa amb tu? D’aixo
n’hem de parlar.» | llavors em va canviar i em va fer
veure, doncs, que I'important eren uns valors deter-
minats que s’havien de defensar, no?

Per aix0 I'important no és tenir només informacio,
perqué penseu una cosa, mira: jo sempre dic, sabeu
quin és el col-lectiu que més fuma? Els metges. Com-
provat. Algu pensa que és per manca d’informacio?
No, és per una manca de formacié personal. Perqué
una cosa és la informacio que se’ns dona, i nosaltres
tenim molta informacio; tots sabem que emborrat-
xar-se esta malament, que prendre drogues esta ma-
lament, pero després la formaci6 és molt diferent. |
aqui és on hem d’incidir. | aqui és on la persona ha
d’entrar, i cadascu de nosaltres hi ha d’entrar. | aixo
el Rubén ho ha dit molt bé: «Escolta, és que hi han
poders poderosos, com per exemple la televisié, que
ens afecta.» Fa poc jo veia, per exemple, miss Espa-
fia. Ho heu vist, no? Fa poc, miss Espafia, que llastima
gue no guanyés miss Barcelona, eh? Tots estavem
alla, pero... Ho vau veure, no? Aix0 és important,
també, perqué el model que se’ns dona des de la tele-
visio, des dels poders publics, moltes vegades esta en
contradiccié amb el que després venim a defensar
aqui. O per exemple quan nosaltres estem a la disco-
teca i fem allo de qui resisteix més, no? Perqué €s
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clar, una cosa és aprovar una llei i una altra cosa és
després aplicar-la al nostre cas, al cas individual, no?

| per aixo és important posar les mesures no no-
més politiques, no només institucionals, sin6 també
les mesures individuals, cadascu. Mireu, a mi m’ex-
plicava —i quan parlavem de I’educacié-, i parlant
de I’educaci6 a mi m’explicava un company una
cosa; diu que al principi de curs, quan va... -em sem-
bla que era a segon d’ESO; bé, no me’n recordo—, a
principi de curs van veure que hi havia penjat al fons
de la paret de classe un cartell amb una figura hu-
mana, anatomica humana, amb tots els ossos i els
musculs. En cap moment van tocar el tema dels os-
sos i els musculs del cos. | al final de curs el professor
els va posar un examen que deia: <Enumera els 0ssos
i els musculs del cos.» Es clar, tothom es va queixar
dient: «Escolta, aixd no ho hem donat.» | el professor
els va dir una cosa que també vull que hi reflexionin
tots plegats. Va dir: «Mireu, la informacio I’heu tin-
gut penjada aqui tot el curs.» Per aix0 I’educacio no
és nomes tenir molta informacié siné saber-la apli-
car. Saber que la tens i saber-la aplicar.

Per aixo avui hem fet un gran pas, amb una llei
molt important que és sobre salut. Pero també hem
de fer un pas personal molt important, que és apli-
car tot allo que diem, perqué de res serveix ser politi-
cament correcte si després no apliquem el que diem i
el que pensem.

Moltes gracies.

(Aplaudiments.)

El president

Gracies. Té la paraula seguidament, pel Grup Par-
lamentari d’Esquerra Republicana de Catalunya,
Iil-lustre senyor Josep Maria Freixanet.

El Sr. Freixanet i Mayans

Gracies, senyor president. Senyores i senyors, bon
dia a tots. El Parlament de Catalunya avui esta d’en-
horabona. Des del Grup Parlamentari d’Esquerra
Republicana, al qual represento, valorem molt posi-
tivament el desenvolupament d’aquest Ple. Crec
qgue vostes avui han estat excepcionals i han deixat
en mal lloc aquells que titllen els joves de passotes.
El jovent el que vol és que se’l tingui en compte. El
jovent el que vol és que es passi de les paraules als
fets. En un moén cada vegada més local..., més global
pero si bé cada vegada també més local, vostés han
elaborat una llei molt important, una llei que esta-
bleix el principi de la prevencié com a element clau
de salut.

Permetin-me que en destaqui uns quants ele-
ments, uns quants aspectes. Que I'esport i la seva
practica siguin considerats com un dret. Que I’activi-
tat esportiva esdevingui portadora dels valors de la
convivéncia, la solidaritat, la participacio, el civisme,
la cooperacid i la cohesid social. Com deia abans, tra-
dicionalment s’ha identificat la salut simplement
com I’abséncia de malaltia. A poc a poc comenca a

fer-se lloc una altra teoria, un altre concepte de salut
i de benestar que es basa en la idea que la prevencié
de les malalties, la promocié de la salut i de les con-
ductes saludables son tant, o millors, molt més im-
portants que el guariment. Calen campanyes de pre-
vencio i conscienciacid del tabaquisme, tot i que les
darreres campanyes sembla que han tingut incidén-
cia. Com deia algu, conéixer i educar en el coneixe-
ment com a eina de prevencio.

No obstant aix0, calen mesures també preventi-
ves en sexualitat, toxicomania, alcoholisme i tras-
torns alimentaris, on es constata que hi ha un cert
relaxament en I'assumpcio d’habits més saludables.

Per acabar, vostés han elaborat avui una llei; han
fet una practica de simulacié legislativa. Vostes dintre
de poc podran exercir el seu dret a vot i molt possi-
blement alguns o algunes ocuparan llocs com a regi-
dors, com a regidores, com a diputats, com a dipu-
tades. Com a representants de la cosa publica jo els
esperono a seguir en aquest esperit critic, aquest es-
perit de dialeg, i els demano que no ho oblidin mai.
Participar vol dir decidir. Per tant, els esperono, els
demano una altra vegada que participin de la vida
politica.

Avui em plau agrair-los la seva constancia i dedi-
cacié com a promotors i redactors d’aquest...

Projecte de llei i, com no, al professorat, mai prou
reconegut en la tasca de formadors de la ciutadania.
Com a representant també d’un municipi molt petit
en aquest Parlament de Catalunya, m’afegeixo tam-
bé a tota aquella gent que ha demanat el tema de
I’equilibri territorial, tant als barris de les grans ciu-
tats com als pobles de noranta, cent, cinc-cents o mil
habitants, ha de fer possible que aquesta llei que vos-
tés han aprovat avui es pugui portar a terme.

Per tant, moltes gracies, i el reconeixement del
nostre Grup Parlamentari a la seva tasca.

Bon dia. (Aplaudiments.)

El president

Moltes gracies. Seguidament és el torn de la il-lus-
tre senyora Nuria SegU, del Grup Parlamentari Soci-
alistes - Ciutadans pel Canvi.

La Sra. Segu i Ferré

Gracies, senyor president, senyores i senyors di-
putats. Voldria donar-los la benvinguda a tots vostes,
als seus companys que els acompanyen fora d’aquest
hemicicle, als seus mestres, als seus professors i als
seus pares, en nom del Grup Parlamentari Socialistes -
Ciutadans pel Canvi.

Avui, aqui, vostés han pogut participar en el tram
final d’un procés d’elaboraci6 d’un llei, el la Llei de
defensa i de foment de conductes saludables. Vosteés,
ho han comentat, han esmercat temps i esforg al
llarg de tot aquest procés, ha estat enriquidor i els ha
permés coneixer també les realitats diferenciades
d’arreu del territori del nostre pais, també ha sortit
diferents vegades al llarg de les seves intervencions.
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Alhora vostes han practicat I’exercici del consens,
aixo és, la defensa de les seves posicions i la cessio de
part d’aquestes per tal d’assolir un text, en aquest
cas una llei, que, com deia alguna de les diputades
que ha intervingut, és forca dificil que sigui accepta-
da per tothom. Han pogut constatar que es tracta
d’un procés complex que vostes s’han pres amb seri-
ositat i amb rigor, tal com es desprén de les seves in-
tervencions. Nosaltres entenem que de ben segur els
sera util per a la seva formacié com a persones ja que
al llarg de la vida i també de la vida quotidiana I’exer-
cici del consens i la concertacié amb els pares, amb
els germans, amb els amics i amb la societat en gene-
ral és fonamental per assolir un viure saludable i
també amb felicitat.

Alhora també voldria fer-los esment que vostés
han fet justicia a la seva presencia avui aqui. Els se-
ients que vostées ocupen, com saben, cada dimecres
son ocupats per cent trenta-cinc homes i dones, ciu-
tadans d’aquest pais, que representen els més de sis
milions de catalans. Vostes, durant la seva participa-
cio en aquest procés de simulacio parlamentaria en
I’elaboracié d’una llei i que ha acabat avui aqui al
Sal6 de Plens del Parlament de Catalunya, han contri-
buit també a formar-se personalment, com a ciuta-
dans en democracia. Vostés, com ja ha dit el president
del Parlament també en la seva primera intervencid,
representen el futur d’aquest pais. L'aprofundiment
en valors democratics que vostés han exercitat amb
la reflexié de la societat que volen, i alguns, he de
dir-ho, que ho han fet amb forca realisme i amb for-
ca pragmatisme, ja que han comentat també que és
necessaria la dotacié pressupostaria perque les lleis
tirin endavant, per tant, han entés que en politica
també hi ha part de reflexionar entorn de la societat
que volem. També hem de fer un exercici de priorit-
zar els recursos economics per tal de decidir que fem
0 qué deixem de fer, eh? Aixo, des d’un grup d’es-
querres que jo represento, és fonamental perqué en-
tenem que és necessaria la politica per transformar i
canviar la societat, per canviar alld que no ens agra-
da, per tal de poder contribuir a una societat més
igualitaria, per tal que vinguis d’on vinguis, hagis
nascut on hagis nascut, tinguis les mateixes oportuni-
tats per accedir a una sanitat de qualitat, a una edu-
cacio de qualitat, en resum, a uns serveis de qualitat
sense iniquitats territorials, que han sortit reflectides
a les intervencions, i sense també, recordem-ho, ini-
quitats socials.

Per acabar, voldria encoratjar-los a vostes, al claus-
tre de professors de les seves escoles i a les seves fa-
milies a continuar educant en aquesta linia, fomen-
tant I'esperit critic i els valors democratics.

Moltes, senyor president. (Aplaudiments.)

El president

Tancara aquest torn I’honorable senyora Irene
Rigau, del Grup Parlamentari de Convergéncia i
Unié.
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La Sra. Rigau i Oliver

Moltes gracies, senyor president. En primer lloc
saludar-los a tots vostes, diputats i diputades avui
d’un caracter especial. D’una manera també singular
saludar a tots els que ens acompanyen a la sala de
baix en aguest mateix Parlament, i els que han que-
dat als centres. Perd aquesta salutacio seria incom-
pleta si no I’adrecés també d’una manera molt afec-
tuosa a tot el professorat, un professorat que ha
invertit una il-lusié i un treball i que pot estar ben
satisfet dels resultats obtinguts. Us hem de felicitar a
tots vosaltres, a tots vostes i a tots els seus professors
i professores pel nivell que aqui s’ha demostrat, un
nivell en el contingut de tot el que s’ha exposat, una
expressié, doncs, molt clara, molt lleugera, i que ha
demostrat, doncs, que no només tenen informacio
sind que la saben comunicar, i també permetin-me
gue els feliciti pel seu comportament en aquesta
cambra. La seva presencia aqui, com ho és tants dies
guan hi han grups d’escoles i d’instituts que visiten
aquest Parlament, aquesta presencia avui aqui és
per als diputats i diputades d’aquesta cambra un
compromis i una exigencia. | també els que hem estat
docents hem de recordar, i aixi s’ha fet també esment
en aquest Parlament, que és la seva preséncia una
experiencia per a nosaltres gratificant perqué ens
recorda i ens esperona a continuar treballant, com
hem fet tants anys, per al jovent del nostre pais.

Aquesta experiéncia de «Fem una llei», que avui
aqui tanquem, parteix d’una iniciativa que ja té dos
anys i que la llavors consellera d’Ensenyament, la
senyora Carme-Laura Gil, que avui ens acompanya
a la cambra com a diputada, conjuntament des del
Departament amb el Parlament de Catalunya, van
posar en marxa. Crec que hem d’estar contents i cofois
dels resultats que se n’han recollit. Perqué aquesta
experiéncia parteix d’un principi, el principi que do-
nar la paraula als nois i noies significa posar-los en
condicions d’expressar-se. | avui aqui s’ha pogut veu-
re com aquesta expressié feta avui aqui a la cambra,
resultat d’un treball de comissions i de debats i de
discussions, ha arribat a molt bon terme. El que es
demostra és que com més es pensa i es contrasta un
pensament, millor és I'expressié final. | avui aqui
aquest treball, a través d’aquesta veu donada, aques-
ta paraula donada als nois i noies de tants centres
d’arreu de Catalunya, s’ha pogut fer un treball que
s’ha clos amb una unanimitat.

| jo crec, i abans ho comentavem breument amb el
president de la cambra, que si que n’hi ha sovint
d’unanimitats; jo aqui voldria discrepar una mica
dels meus companys. Quan hi ha un tema tan clar
com és el que avui aqui s’ha exposat, un tema que
afecta a tots els diputats i diputades d’aquesta cam-
bra avui singulars i a tots els seus companys i a totes
les seves families, és facil arribar a la unanimitat per-
qué cal veure com aquests models que atempten
contra una salut digna i una salut clara i fermaen els
nois i noies, és un punt de gran intereés, i tots ho saben
perqué a les seves cases els seus pares i les seves ma-
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res els reiteren aquesta preocupacio. | en aquest sen-
tit, posats també que estar en el Parlament vol dir
manifestar també alguna petita discrepancia avui en
aquest cas, jo li faria un comentari al company del
Partit Popular en relacié amb els models i a les mis-
ses i a aguests concursos. Jo crec que nosaltres tenim,
i penso que estem d’acord amb ell, que el nostre mo-
del, el model de ciutada i ciutadana del futur és un
model de persona saludable que hem de procurar
que estigui al marge de determinats models. | és per
aixo que I'esport, I'alimentacio i la prevencié sén tan
importants per a uns ciutadans i ciutadanes que es-
tan aqui avui asseguts, que tenen una esperanca de
vida llarguissima, una esperanca de vida que cal que
la puguin aprofitar i en la qual han d’invertir des de la
joventut.

En definitiva, jo voldria acabar per agrair aques-
ta presencia aqui, per poder ja avancar un estudi
gue d’aqui uns anys haurem de poder fer, de veure
guants regidors, regidores, diputats i diputades hi
haura en el futur que en el seu curriculum puguin
posar que han participat en aquesta experiencia.

| permetin-me que acabi, aquests dies que estem
parlant d’'una nova Europa, amb unes paraules de
Romano Prodi, amb una carta que va adrecar als
nois i noies recentment. Deia: «per fer grans passos
endavant no cal fer una revolucio, n’hi ha prou en
asseure’s tots junts per pensar en els problemes i en
les necessitats que tenim», i deia «heu de parlar
d’aquestes coses amb els vostres amics i amb les vos-
tres families i amb els vostres professors tant com
pugueu, perque sovint us trobeu massa sols i per
aixo perdeu la vostra alegria». «Sobretot, demaneu a
les persones adultes, diu Romano Prodi, —i fem nos-
tres aquestes paraules— demaneu a les persones adul-
tes que us deixin estar junts a la ciutat, a la placa, a
casa, i que amb aixo us ajudin a créixer més felicos».

(Aplaudiments.)

Intervencio del M. H. Sr. President
del Parlament

El president

Moltes gracies. Amb aixd hem acabat el punt se-
gon i passariem al tercer que si els sembla bé son
unes paraules que els adrecaré jo mateix per tancar
aquesta sessio.

D’entrada, si m’ho permeten, jo voldria felicitar
molt sincerament la tasca que vostés han fet avui,
també la que han fet durant uns quants mesos i tam-
bé felicitar els professors i els responsables d’aquest
programa. Ja s’ha dit pero jo els ho vull repetir, és
evident que vostés han estat, no avui només sind
amb la feina feta préviament, han estat a I'alcada de
les circumstancies, i aixo és molt important.

Un dels objectius del Parlament de Catalunya per
a aquesta legislatura és intentar obrir al maxim el

Parlament a la ciutadania. Per qué aixd? Doncs, per-
gué com tot a la vida, la manera de fer politica tam-
bé ha de canviar, i aix0 per a nosaltres és molt impor-
tant. Les maneres de fer politica han de canviar i
forca, i vostés avui, aqui, ens ajuden a canviar aques-
tes maneres de fer politica. Ens ajuden, per exemple,
veient un tema molt important, com el que han trac-
tat vostes en la seva Proposicio de llei, potser d’'una
altra manera que fins ara no havien vist. En aquest
sentit permetin-me dir-los, perque jo abans de ser
president havia estat diputat, i el tema que vosteés
plantegen en aquesta Proposicio de llei s’ha discutit
en aquesta cambra. Em sembla que era la Laia Parés
i el Rubén Padilla que deien «del que nosaltres hem
parlat, tinguin-ho en compte», i tant que ho tindrem
en compte. | aquesta també ha de ser una altra ma-
nera de canviar o la manera de fer politica. Tenir en
compte alld que ens arriba de la ciutadania, dels ciu-
tadans i ciutadanes, i, sobretot, d’aquells que ho vi-
uen d’una manera més directa com son vosteés. La
importancia del tema que vostes han tractat és molt,
molt gran, és molt, molt gran, entre d’altres coses,
perqué determinara la seva qualitat de vida en el
futur, i aixo avui en dia és fonamental.

Vostés saben qué vol dir Parlament? Parlament
vol dir lloc per parlar, per tant, qué busquem aqui?
Busquem I’espai fonamental per al debat, i el debat,
la resolucié de conflictes mitjancant la paraula, la
recerca amb pau de solucions i propostes acceptades
per tots i totes des de la llibertat i la pluralitat del
pensament son trets que defineixen la politica que es
fa en aquest pais. | vostés han fet aix0 estrictament,
buscar, a través de la paraula i del dialeg, acords. I,
de fet, la prova esta en el fet que han aprovat aquest
Projecte de llei per unanimitat. Vostes avui i, durant
uns quants mesos, han fet de politics i no els ha pas-
sat res, ha estat bé.

Per tant, jo reivindico també la politica, d’alguna
manera, com a absolutament necessaria per poder
transformar la realitat que estem vivint. | deixin-me
anar una miqueta més enlla. Vostés han fet de poli-
tics pero, sobretot, han fet de ciutadans i ciutadanes,
i aguest és un concepte de compromis amb la socie-
tat. Per tant, jo els encoratjo a tot un seguit de coses,
si em permeten. Els encoratjo a estar informats, a sa-
ber qué passa, fonamental en la societat en qué vi-
vim. Els encoratjo a participar en el disseny de la so-
cietat que vostes hauran de dirigir, que vostés hauran
de regir, en la qual vostés hauran de viure. Els enco-
ratjo a ser critics pero també a tenir esperit de servei,
les dues coses sdn fonamentals per a una ciutat més
justa. Els encoratjo, sobretot, a fer la seva feina, la
gue fan en aquests moments, treballar, estudiant i
aprenent, que son coses diferents, sobretot estudiant
i aprenent, a formar-se, per tant, a fer-ho de la millor
manera possible.

En el moén en qué vivim, en aquest en qué vivim
ara, pero sobretot en el que vostés viuran meés direc-
tament, el coneixement sera el valor més preuat, i el
coneixement I’estan adquirint avui. Confio que vos-
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tés mostrin aquest interes per al seu pais. Si volem
una Catalunya millori més lliure, on les persones vis-
quin amb benestar i llibertat, cal que tots hi posem de
la nostra part. Amb aquest exercici vostes n’hi han
posat de la seva. No girem I’esquena a la politica, si-
guem conscients que fent bé tots i totes la nostra fei-
na, estem fent una Catalunya millor, estem fent un
mon millor.

Moltes gracies i s’aixeca la sessio. (Aplaudiments.)

La sessio s’aixeca a les dotze del migdia.

Annex

Llei de defensa i foment de conductes
saludables

Preambul

L’educaci6 fisica i I’esport sén elements impor-
tants per a la salut de les persones. S’ha de potenciar
la practica d’activitats psicofisiques i esportives ac-
cessibles a tothom per tal de possibilitar el desenvo-
lupament personal, la solidaritat i el «companye-
risme». S’ha de dotar I’entorn en qué viuen els joves
de tot d’elements, humans, materials i economics,
gue ajudin a difondre la practica de I’esport.

La practica de les diferents activitats fisiques i
esportives, a part de combatre malalties actuals com
I’estrés i I’obesitat, entre d’altres, és un factor fona-
mental en la formacié de tota persona. Cal que els
mitjans de comunicacioé difonguin la practica de to-
tes les activitats fisiques i esportives, i no solament
de les que donen beneficis economics.

Les conductes alimentaries sanes i equilibrades
també tenen un paper molt important en el desenvo-
lupament psicofisic i en la salut de les persones. Cal
vetllar per la seguretat alimentaria de tota la pobla-
ci6. La manca d’informacié en aquest ambit pot
comportar I'aparicié de greus problemes per al cor-
recte desenvolupament de la persona. Cal informar
dels trastorns de I'alimentacié com I’anoréxia nervi-
osa, la bulimia, I’obesitat i d’altres i, alhora, potenci-
ar el consum dels aliments que sén basics en les die-
tes sanes i equilibrades.

El consum de substancies que generen dependéen-
cia té greus efectes tant en la salut individual com en
el benestar col-lectiu. Aixi, s’ha d’ actuar amb ferme-
sa per tal d’ evitar els efectes nocius del consum de
substancies que generen dependéncia, potenciant
campanyes antidroga i organitzant treballs conjunts
entre joves i extoxicomans o professionals directa-
ment relacionats amb el tema. Especialment, s’han
de fomentar entre els joves conductes de rebuig del
consum d’ aquestes substancies i evitar que la socie-
tat inciti al consum tant de les drogues il-legals com
les legals, les quals poden ser igual de perjudicials
que les primeres.
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Titol |
De I"activitat fisica i esportiva
Article 1
Dotacié dels centres escolars

1. El Govern ha de dotar tots els centres escolars
publics dels elements i recursos necessaris, humans,
materials i economics, perqué I'alumnat pugui incre-
mentar la practica de I’educacid fisica i esportiva,
especialment en esports educatius i saludables en
hores escolars i extraescolars.

2. Les dotacions governamentals als centres pu-
blics s’hauran de fer tenint en compte la localitzacio
geografica de cada centre i el nombre d’alumnes. Els
elements minims s’hauran de renovar quan faci falta.

Article 2
Incentivacio de I'activitat fisica i esportiva

1. Els centres escolars han d’incentivar la practica
de I'activitat fisica i esportiva amb el material neces-
sari i amb activitats extraescolars.

2. La practica d’una activitat fisica i esportiva
ha de formar part del projecte escolar dels centres i
s’ha d’incloure en el curriculum escolar de I'alum-
nat, i prioritzar sempre I’esfor¢ i no Gnicament les
seves aptituds.

3. La practica d’una activitat fisica i esportiva
ha de formar part del projecte escolar dels centres i
s’ha d’incloure en el curriculum escolar de I’'alumnat.

Article 3
Practica de l'activitat fisica i esportiva

1. Tots els alumnes han de practicar algun tipus
d’activitat fisica i esportiva durant el seus estudis
d’ensenyament secundari obligatori (ESO) i d’una
manera optativa a batxillerat. L’'educacio fisica i es-
portiva dels joves i adolescents ha de tenir com a pri-
mer objectiu la seva salut fisica i mental. Per tant,
s’han d’excloure totes les practiques que, pel seu
risc, el seu caire competitiu o perillés, no siguin reco-
manables per a joves.

2. Tots els alumnes han de practicar algun tipus
d’esport durant dos crédits anuals, en horari lectiu
dels seus estudis d’educaci6 infantil, primaria i ESO.
Ho podran fer de forma opcional al batxillerat i als
cicles formatius.

3. Les associacions de mares i pares i represen-
tants dels alumnes, en coordinacié amb les direcci-
ons dels centres escolars, son els encarregats de coor-
dinar la practica esportiva en els centres en horari
extraescolar.

4. Les associacions de mares i pares rebran de la
UEC (Unio de Consells Esportius de Catalunya) i, en
el seu cas, dels Consells Comarcals, les subvencions
anuals necessaries per tal d’oferir a I'alumnat activi-
tat esportiva en horari extraescolar i per poder pagar
el personal qualificat.
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Article 4
Participacio i integracié de I'alumnat

1. Cal integrar tots els alumnes en la practica es-
portiva, inclosos els qui tinguin algun tipus de disca-
pacitat. Aixi, s’han de programar practiques esporti-
ves que permetin la participacio i la integracié de
tots els alumnes, i valorar, en els alumnes amb algun
tipus de discapacitat, la seva actitud i disposici6 sen-
se tenir en compte el seu rendiment final. Malgrat
tot, I'activitat esportiva no sera obligatoria per a
aquests alumnes; i també caldra adequar les instal-la-
cions esportives per facilitar-ne la practica, i s’han
d’agrupar els alumnes segons les seves aptituds a
I’hora de practicar esport i practicar activitats adi-
ents segons el nivell.

2. Als centres hi ha d’haver les infrastructures
adequades per als alumnes que tinguin algun tipus
de discapacitat.

Article 5
Instal-lacions esportives

1. Hi ha d’haver uns minims d’instal-lacions es-
portives en cada poblacio, d’acord amb el nombre
d’habitants i I’entorn geografic en qué es troba.

Aquestes instal-lacions seran publiques i gratuites
quan la seva utilitzacié per menors d’edat tingui
com a objectiu el foment de conductes saludables.

2. Les instal-lacions esportives en les poblacions
de més de cinc-cents habitants han d’ésser, com a
minim, les segUents: un camp d’esports, un polispor-
tiu cobert i una piscina coberta de vint-i-cinc metres
0 mMés.

3. Les poblacions de menys de 500 habitants i que
estan aillades o mal comunicades geograficament
també han de tenir dret a aquestes instal-lacions basi-
ques.

4. Les poblacions de menys de cinc-cents habi-
tants, pero amb més de cent habitants han de tenir,
com a minim, les segients instal-lacions esportives:
una piscina descoberta i una pista d’esports publi-
ques.

5. Totes aquestes instal-lacions esportives han de
tenir un preu assequible i han d’estar disponibles la
majoria dels dies de I'any.

6. En tots els casos hi ha d’haver sempre personal
sanitari qualificat.

7. Pel que fa als centres d’ensenyament tindrem
un sanitari depenent de les caracteristiques del cen-
tre i del lloc.

Titol 11
De l'alimentacié

Article 6
L’alimentacié

Les persones han de tenir llibertat per triar allo
gue mengen. Una alimentacié correcta és un cons-
tituent fonamental per al bon creixement i rendiment
fisic i mental i per a la bona salut de la persona. L’edu-
cacio en aquest ambit ha de formar part dels projec-

tes curriculars dels centres educatius dintre del cre-
dit comu de ciéncies naturals. L’alimentacié de
I’'alumnat és responsabilitat dels pares. Cal potenci-
ar la seguretat alimentaria de tal manera que tots
els nens i els joves gaudeixin dels mitjans alimentaris
basics i necessaris per al seu creixement i desenvolu-
pament.

Article 7
Credit sobre alimentacio

Cal, dins I’'ambit escolar, que I'alumnat sigui co-
neixedor de quines son les practiques alimentaries
més correctes per mitja de xerrades i tallers impartits
en els centres educatius. S’estableix, a més a més, un
tema dedicat a I’alimentacié dintre del credit comu
de ciencies naturals del cicle superior de primariai el
primer i segon cicles de I’'ESO.

Article 8
Prevencio dels trastorns alimentaris

1. El centres educatius han d’establir els mecanis-
mes necessaris per prevenir trastorns alimentaris
com I'anoréxia nerviosa, la bulimia, I’obesitat i d’al-
tres. Han de fixar, també, serveis d’atencio (especia-
listes, psicolegs) per tractar i prevenir aquests tras-
torns.

Un altre mecanisme sera informar no només
els alumnes sind també els pares de la prevencio
d’aquests trastorns alimentaris.

2. En els casos en queé hi hagi indicis que un alum-
ne o alumna té algun trastorn alimentari, el centre
educatiu ho comunicara en primer terme a I’'alumne
o alumna i, quan aquests ho tinguin present, ho co-
municara als responsables legals, que s’ocuparan de
comunicar-ho als centres sanitaris. El centre educa-
tiu té I'obligaci6 de proporcionar un psicoleg o psico-
loga especialitzats en aquest trastorn.

S’ha de conscienciar I'alumnat que I’aspecte fisic
no és el més important i que jugar amb la salut pot
ser perjudicial.

Article 9
Habits alimentaris saludables

Podem constatar que s’introdueixen nous habits
alimentaris en detriment dels habits tradicionals,
molt més saludables. Cal potenciar els habits alimen-
taris més saludables, com la dieta mediterrania. S’ha
d’establir un control ferm sobre determinats establi-
ments alimentaris, especialment els de menjar rapid
(fast-food). S’ha d’intervenir en les ofertes o els regals
que s’ofereixen al client, sobretot en els dirigits a la
poblacid infantil.

Article 10

Dietes equilibrades

1. Els menus dels centres d’ensenyament no han
de contenir un excés de productes que potenciin un
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desequilibri en la dieta; estaran basats en una dieta
equilibrada i seran aprovats per un expert en dietéti-
ca i alimentacio, després de passar per controls sani-
taris periodics.

2. Els comercos de productes alimentaris poc salu-
dables estan en el seu dret d’establir-se en els entorns
escolars. Es responsabilitat del centre educatiu cons-
cienciar i mentalitzar I’alumnat de quins son els ha-
bits alimentaris propicis per a la seva salut. En cap
cas es pot prohibir la venda d’un aliment a I’escola o
fora d’aquesta.

Titol 111
De les mesures de control i assisténcia
de les dependencies de l’alcohol, del tabac i de les coles

Article 11

Regulacié de consum i venda de I’alcohol, el tabac
i d’altres

Cal promoure un consumidor conscient i cal edu-
car els nens i els joves en el rebuig del consum i en
una formacio de la voluntat per potenciar el rebuig
d’aquestes substancies perjudicials per a la salut.

1. Es considera que I’'edat de consum i compra
d’aquestes substancies ha de ser la mateixa que I'edat
laboral (els setze anys).

2. S’han d’unificar els textos que fan referencia a
la venda i el consum de begudes alcoholiques, tabac i
d’altres substancies addictives.

3. Quan es parla de coles també cal incloure-hi
altres substancies addictives (pastilles, etcétera.)

Article 12
Induistries tabaqueres i de productes alcoholics

1. Cal potenciar les visites a les industries que es
dediquen a I’elaboraci6 de tabac o a la fabricacié de
begudes alcohdliques, ja que augmenten el coneixe-
ment dels joves sobre I’elaboracio d’aquests produc-
tes i del seu contingut, i fan que la informaci6 obtin-
guda no en fomenti el consum.
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Article 13
Publicitat de tabac o de begudes alcoholiques

1. La publicitat sobre el tabac i les begudes alco-
holiques ha d’estar regulada pel Departament de
Sanitat i Seguretat Social, que ha de procurar elimi-
nar la publicitat (incloses les marques que fan refe-
réncia a aquestes substancies) d’aquests productes
en activitats esportives, samarretes, etc., dirigides a
les activitats dels joves (concursos, etc.) Tampoc es
permeten els missatges indirectes o la publicitat sub-
liminar.

2. El Departament de Sanitat i Seguretat Social ha
de promoure campanyes contra el tabaquisme, I'al-
coholisme i d’altres addiccions a través de la publici-
tat, la premsa, la radio, la televisié, i de I'ambit edu-
catiu.

Article 14
Tractament de les dependencies de I’alcohol
i del tabac

Atés que la dependéncia de I'alcohol i del tabac és
considerada una malaltia, el Departament de Sanitat
i Seguretat Social ha d’establir mesures de tracta-
ment d’aquestes dependeéencies a I'abast de tota la
poblaci6 i donar informacio de la seva existéncia als
ciutadans.

Article 15
Prohibicié de fumar i d'ingerir begudes alcoholiques

1. El fet de fumar o ingerir begudes alcoholiques
en I'ambit dels establiments escolars és una falta i,
com a tal, li son aplicables les sancions corresponents,
establertes pel Decret 266/1997, perqué aquestes
conductes son greument perjudicials per a la convi-
vencia als centres escolars.

2. No es permet de fumar a les instal-lacions o
llocs publics tancats ni dins dels centres sanitaris. En
tot cas, s’establiran zones de fumadors o fumadores i
de no fumadors o no fumadores.
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